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COMPTE RENDU DE LA REUNION 
ETR - NATATION COURSE 

 Du : 23 Septembre 2009 
 
 

 
Présents à cette réunion : 
Bénédicte COMPOIS ; Jean Michel LEFRIEC ; Morgan DUFOUR ; Sébastien DUAULT ; 
Guillaume HAMON ; Daniel GUERIN ; Mathieu GUERIN et moi-même. 
 
Excusé :  
Claude LEPAGE ; Guy LEBRIS. 
 
 
Début de la réunion : 20 h 10 
Fin de la réunion : 23 h 55 
 
 
Points abordés : 
 
 

1. Ouverture de la réunion. 
Je remercie les membres présents et je fais un rapide tour de table, sont présents :             

la présidente de la commission sportive du 29, les présidents des commissions sportives 
du 56 et du 22, le président démissionnaire du 35 mais n’étant pas encore remplacé il 
représente ce département, le secrétaire général du comité qui est le nouveau directeur 
régional de l’ERFAN, et Mathieu Guérin le formateur ERFAN.  
 
2. Approbation du compte rendu de la réunion ETR du 24 06 2009. 

Aucune remarque. Le rapport est adopté. 
 

3. Bilan de la saison dernière. 
Un bilan détaillé sera donné lors de l’assemblée régionale. Il est à noter cependant que 

des résultats positifs ont été enregistrés dans les catégories minimes et cadets. Par contre 
notre natation juniors/séniors reste d’une densité faible et d’un niveau très moyen. 
L’exode de nos meilleurs nageurs ne s’est pas produit cette année.  

Cependant, il faut préparer l’avenir et anticiper les nouvelles exigences de la 
fédération (grilles de temps plus dures pour accéder aux compétitions et rentrer sur les 
listes jeunesse et sports).  

La natation Bretonne à besoin de continuer sa structuration. A brève échéance les 
structures : « pôle espoir »  vont disparaître, la labellisation des clubs va prendre forme. 
L’équipe de l’ETR est inquiète sur le devenir de la région et demande une réunion avec le 



bureau directeur du comité afin de discuter de la politique régionale et faire un point sur le 
projet de développement 2008/2012.   

 
4. Programme sportif 2009/2010. 

Le programme sportif est donné, de nombreuses questions et inquiétudes apparaissent 
par rapport aux grilles imposées par la DTN !! 
Il semble, à l’unanimité des membres, que les grilles d’accès aux meetings qualificatifs 
labellisés « national » et « régional » sont une aberration. Les grilles toutes catégories 
favorisent les juniors séniors moyens et pénalisent les bons minimes !! De plus pour un 
meeting national immobiliser un bassin durant 3 jours pour très peu de nageurs, les 
municipalités vont rapidement stopper ces manifestations !! 
UNE GRILLE D’ACCES PAR CATEGORIE est demandée !! 
 
Pour le reste du programme pas de remarques particulières.  
Il est demandé aux clubs participant aux interclubs régionaux (poule A et B) de confirmer 
rapidement leurs participations.   

 
5. Stage régionaux durant cette saison. 

Seront proposés après approbation du comité directeur : 
 1) Stage de Toussaint : à Rennes pour les M/C/J. Voir sur le site du comité régional. 
 2) Stage de Février, du 22 au 27 : à Saint Brieuc pour les M/C. 
 3) Stage de Mars : à Brest pour les nageurs sélectionnés dans l’équipe de Bretagne. 
 4) Stage de Juillet : à définir. 

 
6. Coupe de France des Régions / Sélection pour l’équipe inter régionale. 

La coupe de France des régions reprend du service avec quelques modifications.  
L’équipe est composée de 16 minimes (8 garçons et 8 filles), mais de seulement 8 cadets 
(4 garçons et 4 filles). Soit 24 nageurs. 

La sélection aura lieu au terme de la période des meetings qualificatifs (30 ou 31 mars 
2010). Elle sera faite par l’ETR, à partir des résultats obtenus durant la saison 2009/2010. 
Pour participer les 14 et 15 Mai 2010 à Saint Malo à cette compétition, il faudra que le 
nageur est suivi obligatoirement le stage d’avril (sauf pour les nageurs participants aux 
championnats de France des Jeunes à Rennes du 22 au 25 avril 2010).  
 

Une sélection interrégionale se déplacera sur un meeting durant le mois de Mai ou Juin 
2010. La région Bretagne présentera 4 juniors. 

 
7. Le pôle espoir de Brest. 

Morgan Dufour nous fait une présentation des nageurs du pôle. 
• 3 nageurs sortent du pôle car ils ne sont plus sur les listes. 
• 6 nageurs sont maintenus car ils sont encore sur les listes (2 sur liste jeune, 4 

sur liste espoir). 
• 2 nageurs rentrent car ils apparaissent sur la liste espoir. 
• 2 nageurs sont proposés sur la liste partenaire. 
• Soit un effectif de 10 nageurs. 

Une présentation du budget prévisionnel de fonctionnement est faite. 
Morgan nous fait part de ses inquiétudes pour l’avenir, concernant les structures 

d’entrainement en Bretagne et du niveau de la natation bretonne. Quelle place pour l’accès 
au haut niveau et pour le haut niveau dans notre région ?  
 



 
 
 
8. L’ERFAN. 

Concernant ENF, comme la saison dernière, des formations pour les évaluateurs vont 
être mises en place dans les 4 départements. Les trois niveaux seront proposés. Les 
présidents des commissions sportives sont chargés de mettre en place un échéancier. 
 

Pour préparer la labellisation des clubs, une formation BF 1 va voir le jour cette 
saison. Elle sera sur 4 week-end complets et elle se déroulera sur Saint Brieuc. 
Le coût de la formation devrait avoisiner les 150/175 € par stagiaires. 
Tous les renseignements concernant cette formation seront sur le site du comité avant le 
15 octobre 2009. 

 
9. Question diverses. 

Notre président de la commission sportive régionale Nicolas FOLL arrêtant cette 
fonction, j’informe de la démarche à suivre pour rentrer au comité directeur et prendre 
cette responsabilité en espérant qu’une personne se présente et occupe ce poste. 

Enfin, l’équipe de l’ETR adresse toutes ses félicitations à Morgan et à Frédérique pour 
la naissance de LOU cet été. 

 
Fin de la réunion. 

 


