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🏊  71 nageurs qualifiés : 31 dames et 40 messieurs 

2024 : 66 nageurs qualifiés : 31 dames et 35 messieurs 
2023  : 59 nageurs qualifiés : 33 dames et 26 messieurs 

 

  🏊 33 nageurs participants : 14 dames et 19 messieurs 
      2024 : 33 nageurs participants : 15 dames et 18 messieurs 

        2023 : 42 nageurs participants : 25 dames et 17 messieurs 
 
 
🏊 14 clubs représentés : CN Brest (12), CPB Rennes (8), CNP Loudéac (2), Auray 
N (1),  LN Bigoudens (1), Dinan NS (1), Douarnenez N (1), CN Fougères (1), CN 
Guingamp (1), Ploemeur N (1), Lorient N (1), CN Saint-Brieuc (1), Saint-Malo N(1), 
Vannes AN (1) 
2024 : 12 clubs représentés : CN Brest (11), CPB Rennes (4), Dinan NS (3), CN Fougères (3), U Quimper N (2), 
CN Saint-Brieuc (2), Saint-Malo N(2), Vannes AN (2), Auray N (1), OC Cesson-S (1), C Redon N (1), Ploemeur N 
(1) 
2023 : 12 clubs représentés : CN Brest (21), CPB Rennes (8), Vannes AN (3), U Quimper N (2), Auray N (1), Dinan 
NS (1), CN Fougères (1), Lorient (1), UN Ploërmel (1), C Redon N (1),CN Saint-Brieuc (1), Saint-Malo N(1) 
 
 
🏊 158 performances individuelles (76 en dames et 82 en messieurs) et 6 en relais 
2024 : 162 performances individuelles (75 en dames et 87 en messieurs)  
2023 : 215 performances individuelles (128 en dames et 87 en messieurs) et 12 en relais 
 

 
🏅 10 Podiums 

 
                            2024 : 7 podiums : 1 médaille d’Or : Lou-Ann GAUDAIRE (CN Brest), 400m NL 

3 médailles d’Argent : Lou-Ann GAUDAIRE (CN Brest), 800m NL, Maxence VIEL (CN Fougères) : 100m Brasse 
et 200m Brasse 
3 médailles de Bronze : Clémence ALLAIN (Dinan NS), 200m Brasse, Amaury ALBAR (CN Brest), 100m Papillon, 
Briag ROUILLE (OC Cesson-Sévigné), 100m Brasse  
2023 : 6 médailles d’Or : Inès DELACROIX (CN Brest) : 800m NL et 1500m NL, Simon MEUBRY (CN Brest) : 50m   
NL et 100m NL, Relais 4X100 4N Dames CN Brest , Relais 4X200m NL Dames CN Brest  
2 médailles d’Argent : Lean CABON (CN Brest) : 400m NL et 800m NL 
3 médailles de Bronze : Claire BOURSE (CN Brest), 50m Dos et 200m 4N, Relais 4X1004N Messieurs CN Brest  

 
 

  🥇4 médailles d’Or 
Lou-Ann GAUDAIRE (CN Brest), 400m NL 
Alice GOSSE (Douarnenez N) : 200m 4N 
Jules LOARER (CN Brest) : 200m Dos 
Thomas MONTELEONE (CPB Rennes) : 50m Brasse 

CHAMPIONNATS DE FRANCE OPEN ÉTÉ 
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🥈 3 médailles d’Argent  

Alice GOSSE (Douarnenez N) : 200m Brasse 
Nicolas BENNETOT (LN Bigoudens) : 50m Dos et 100m Dos 

 
     🥉 3 médailles de Bronze 

Clémence ALLAIN (Dinan NS), 50m papillon 
Lou-Ann GAUDAIRE (CN Brest), 800m NL 
Alice GOSSE (Douarnenez N) : 400m 4N 

 
 

🏊 24 Finale A : 14 en dames et 10 en messieurs  
2024 : 23 Finale A : 10 en dames et 13 en messieurs  
2023 : 34 Finale A : 18 en dames et 13 en messieurs / 3 mixte 

 
Clémence ALLAIN (Dinan NS) : 50m Papillon (3ème), 50m NL (6ème), 200m 4N (4ème), 

400m 4N (5ème) 

Lou-Anne GAUDAIRE (CN Brest) : 1500m NL(1ère) , 800m NL (3ème) 

Alice GOSSE (DOUARNENEZ N) : 200m 4N (1ère), 200m Brasse (2ème), 400m 4N (3ème) 

Séverine MARIE (CN Brest) : 800m NL (5ème) et 1500m NL (5ème) 

Salomé MOREL (CN Brest) : 800m NL (5ème) et 1500m NL (5ème) 

Tigran BAGHDASARYAN : 100m Dos (4ème) 

Nicolas BENNETOT (LN BIGOUDENS) : 50m Dos (2ème) et 100m Dos(2ème) 

Arnaud GRIFFON (CNP Loudéac) : 400m NL (8ème) 

Jules LOARER (CN Brest) : 100m Dos (4ème) 

Maxence VIEL (CN Fougères) : 100m Brasse (5ème) et 200m Brasse (7ème) 

4X100m NL Dames CN Brest (6ème) 

4X100m NL Messieurs CN Brest (5ème) 

4X200m NL Messieurs CN Brest (5ème) 

4X100m NL Messieurs CPB Rennes (6ème) 

 

 
🏊 20 Finale B : 7 en dames et 12 en messieurs et 1 mixte 

2024 : 20 Finale B : 12 en dames et 8 en messieurs 
2025 2023 : 31 Finale B : 21 en dames et 10 en messieurs 
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 2 Records 
 
Meilleures Performances Régionales 15 ans 
 Maxence VIEL (CN Fougères) : 100m Brasse en 1.07.11 
 
Meilleures Performances Régionales 14 ans 
Nicolas BENNETOT (LN Bigoudens) : 50m Dos en 29.05 

 
2024 : 2 records 
1 Record Régional Toutes Catégories : Amaury ALBAR (CN Brest) : 100m Papillon en 53.86 
1 Meilleure Performance Régionale 14 ans : Briag ROUILLE (OC Cesson-Sévigné) : 50m Brasse en 31.68 
2023 : 5 records 
3 Records Régionaux Toutes Catégories : Inès DELACROIX (CN Brest) : 1500m NL en 16.46.10 / Relais   
4X200m NL Dames CN Brest / Relais 4X100 4N Dames CN Brest :  
2 Meilleures Performances Régionales 16 ans : Simon MEUBRY (CN Brest) au 100m NL en 52.57 en 
série et 52.03 en finale 

 
 

 34 Meilleures Performances Individuelles 

34 Meilleures Performances Individuelles (21,5% des performances totales) : 8 MPI 
en dames (10,5% des performances) et 26 MPI en messieurs (31,7% des 
performances). 

4 filles sur 14 et 8 garçons sur 19 ont amélioré une performance individuelle sur 
au moins une course. 
2024 :  
30 Meilleures Performances Individuelles (18,5% des performances totales) : 8 MPI en dames (8,6% des 
performances) et 26 MPI en messieurs (29,9% des performances). 
6 filles sur 15 et 12 garçons sur 18 ont amélioré une performance individuelle sur au moins une course. 
2023 :  
65 Meilleures Performances Individuelles (30,2% des performances totales) : 27 MPI en dames (21% des 
performances) et 38 MPI en messieurs (43,7% des performances). 
16 filles sur 25 et 13 garçons sur 17 ont amélioré une performance individuelle sur au moins une course. 
 

 
 Classement des clubs 
CN Brest : 22ème 

CPB Rennes : 61ème 

Dinan NS : 63ème  
Douarnenez N : 69ème  
CNP Loudéac : 70ème  
LN Bigoudens : 89ème 

CN Fougères : 100ème  
CN Guingamp : 108ème  
CN Saint-Brieuc : 158ème 
Saint-Malo N : 128ème 
Vannes AN : 158ème 
Auray N : 170ème 

Lorient N : 170ème 

Ploemeur N : 170ème 
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2024 :  
CN Brest : 19ème 
Dinan NS : 45ème  
CN Fougères : 65ème  
OC Cesson-S : 94ème  
CN Saint-Brieuc : 101ème 
CPB Rennes : 108ème 
Saint-Malo N : 116ème 
C Redon N : 135ème 
U Quimper N : 155ème  
Vannes AN : 155ème 
Auray N : 186ème 
Ploemeur N : 186ème 
 
2023 :  
CN Brest : 4ème 
CPB Rennes : 30ème  
Vannes AN : 104ème  
Dinan NS : 111ème  
UN Ploërmel : 123ème  
U Quimper N : 149ème 

C Redon N : 153ème 
CN Saint-Brieuc : 155ème  
Saint-Malo N : 160ème  
Auray N : 166ème 
CN Fougères : 169ème  
Lorient N : 207ème 




