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PROGRAMME SAMEDI 12 OCTOBRE

MATIN : 100 BRA / 400 4N / 50 DOS /7 200 4N / 50 PAP / RELAIS 4X50 NL/D/MIXTE
APRES-MIDI : 400 NL / 200 DOS / 100 PAP / 50 BRA / FINALE RELAIS 4X50 NL

PROGRAMME DIMANCHE 13 OCTOBRE

MATIN : 800 NL /7 100 DOS / 200 BRA / 100 NL / RELAIS 4X50 4N D/M/MIXTE
APRES-MIDI : 200 NL / 100 4N / 200 PAP / 50 NL / FINALE RELAIS 4X50 4N

CATEGORIE / RECOMPENSES

- PODIUM AU CUMUL DES POINTS DES 3 MEILLEURES EPREUVES DE CHAQUE JOURNEE.
S0IT 1 PODIUM SAMEDI ET 1 PODIUM DIMANCHE.

« 7 CATEGORIES RECOMPENSQEES : AV2 ET - / AV3 / BE1 / BE2 / JUI / JU2 / JU3 ET+.
. gémeggﬂ%%nlgs : CHAQUE PREMIER DE CHAQUE SERIE REMPORTE UN P'TIT GOODIE DE

« OFFICIELS : | POUR 5 NAGEURS, 2 POUR 10 NAGEURS, 3 POUR 15 NAGEURS ET PLUS.
MERCI D AVANCE D'INSCRIRE VOS OFFICIELS SUR EXTRANAT DANS LE MODULE
<<PROPOSER DES OFFICIELS >>.

- ENGAGEMENTS : 4€ PAR EPREUVE. PAYABLE PAR VIREMENT OU CHEQUE A L’ORDRE DE
LORIENT-NATATION. ENGAGEMENT DU LUNDI 23 SEPT AU LUNDI 7 OCT 2024.
LES ENGAGEMENTS DOIVENT ETRE PAYES AVANT LE DEBUT DE LA COMPETITION.

« HORAIRES : LE CLUB CE RESERVE LE DROIT DE LIMITER LE NOMBRE DE SERIEQ SUR
CERTAINES EPREUVES.
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