
REUNION DU BUREAU 
DE L’INTERREGION GRAND OUEST 

               MERCREDI 10 AVRIL 2024 en visio 
      

 
     - :- :- :- 

 

 

Présents : 

BRETAGNE : Bénédicte Compois 

CENTRE-VAL DE LOIRE : Michel Sauget 

PAYS DE LA LOIRE : Joël Pineau, Jacques Lefevre 

EXCUSE : Philippe Briout 

 

- :- :- :- 

 

Le président Michel Sauget remercie les présents et présente les excuses de Philippe, retenu 

professionnellement. Il ouvre la séance à 18 heures 35. 

 

 WATER-POLO: 

- Un bilan de la saison à date a été transmis au bureau (voir annexe) ; pas de remarques. 

 

- Demande de la commission de création d’un poste de coordonnateur technique : le 

bureau a étudié avec attention la proposition de Laurent Caufrier d’assurer des fonctions 

de référent de la discipline pour l’Ouest.  

Le bureau reconnait l’intérêt d’une telle mission mais ne souhaite pas s’engager au-delà 

d’octobre en raison des élections qui peuvent modifier la politique à venir. 

En conséquence, il est proposé d’utiliser les compétences de Laurent jusqu’à cette date, ce 

qui permettra à la nouvelle équipe de juger de l’opportunité de poursuivre dans cette 

voie. 

Michel va contacter Laurent et définir avec lui les objectifs et moyens à mettre en œuvre 

(dans la limite de 2500 €) 

 

 NATATION 

- Un bilan de la saison à date a été transmis au bureau (voir annexe). Les championnats de 

printemps à Tours n’ont pas eu le succès espéré et la commission devra réfléchir la saison 

prochaine sur la date de cette compétition. 

 

- Championnats de l’Ouest pentecôte à Orléans du 18 au 20 mai 2024 : une demande 

d’ouverture a été formulée par la Ligue des Pays de la Loire. Le bureau s’accorde pour une 

ouverture aux qualifiés aux France juniors mais reste sceptique sur la participation des 

qualifiés N1 qui vont « prendre » les places en finales. Deux propositions : 

 Autoriser une participation uniquement en séries 
 Organiser des finales A & B pour les juniors 3 & plus 

Une étude sur la durée de la compétition va être réalisée pour définir la solution retenue. 
 
 



 

BILAN SPORTIF NATATION COURSE 
SAISON 2023-2024 

 
 
 
 
 
CHAMPIONNATS DE L’OUEST HIVER    Rennes – 15 au  17 décembre 2023 
91 clubs avec 502 nageurs et 1899 engagements (563 nageurs en 2022 – 2353 engagements) 
1007 performances améliorées (53%) 
8 records régionaux et 97 records départementaux 
 
 
CHAMPIONNATS DE L’OUEST PRINTEMPS   Tours – 30 & 31 mars 2024 
58 clubs avec 227 nageurs et 941 engagements (69 clubs, 334 nageurs, 1223 engagements en 2023) 
403 performances améliorées (43%) 
13 records départementaux 
 
 
 
 
 
 
 
 

COMPETITIONS A VENIR 
 
 
 
CHAMPIONNATS DE L’OUEST PENTECÔTE 
  Orléans la Source – 18 au 20 mai 2024 
 
COUPE DE France DES DEPARTEMENTS 
  Dinan Lehon – 1er et 2 juin 2024 
 
WEB-CONFRONT@TION BENJAMINS 
  Angers – 29 et 30 juin 2024 
 
 



     BILAN WATER-POLO AU 10 AVRIL 2024 
 

 

CHAMPIONNAT N2  

3 équipes engagées : Granville termine 2ème de la poule, devant Angers et Orléans. 10 

rencontres pour chaque équipe. 
 

 

CHAMPIONNAT N3 OUEST 

9 équipes engagées : en tête CV Rouen (42 pts) devant CPB Rennes (36 pts) et CN Le Havre 

(27 pts). Suivent dans l’ordre Cholet, Laval, Hérouville (malgré la fermeture de la piscine, 

Flers, Concarneau et Cherbourg.  Rouen va participer aux demi-finales nationales et s’est 

porté candidat pour l’organisation. Rennes devrait également participer mais ne souhaite pas 

monter en N2. 

 

 

TOURNOI DE L’OUEST 

Organisé les 21 & 22 juin (piscine indisponible les 1er & 2 juin), il doit regrouper Quimperlé, 

Rezé, Orléans/Saran et Hérouville (à confirmer) 

 

 

CHAMPIONNAT N1 FEMININE 

2 équipes engagées en poule C : LAVAL remporte la poule, Granville termine 4ème. Granville 

remporte la 2ème phase de la poule F. 

 

 

CHAMPIONNAT U16 FILLES 

Granville termine 4ème des tournois de Choisy et St Jean (5 équipes) 

 

 

CHAMPIONNAT U14 FILLES 

Granville remporte les tournois 1 & 2 à St Jean et Lille, Laval termine 3ème (4 équipes) à St 

Jean et 2ème du tournoi 2 à Laval. La finale se déroulera à Granville le 26 mai. 

 

 

U17  

3 équipes engagées : ANGERS Water-Polo fini 1er devant Granville en sachant que le dernier 

match se déroulera à Angers le 14/04/2024. 6 matchs disputés pour chaque équipe (Angers, 

Granville et Entente Cholet/Angers). Il restera pour Angers et Granville de combattre en 

championnat Honneur à partir du 11 mai. 

L’objectif initial n’a pas été respecté du fait de la participation de tous les clubs des PdL, ce 

qui a entraîné des durées de matches réduites. 

 

 



U15 

3 équipes engagées : 1ère place pour GRANVILLE WP suivi de Rennes et Angers. 6 matchs pour 

chaque équipe. Le championnat est porté à son terme depuis ce dimanche. 

 

 

U13  

6 équipes engagées : 1ère place pour LAVAL suivi de Granville. Suite à des dates non réalisées 

pour X raisons, les jeunes n'auront eu que 4 matchs en inter-ligues. 

Dernier regroupement ce week-end 14/04/2024. 

 

 

U11 

3 équipes engagées : certains résultats ne sont pas remontés ou tout simplement pas pris en 

compte. 6 matchs pour chaque équipe.  

 

  

COUPE DE France DES REGIONS U14 

 Présélection – 3 regroupements (28/01 – 10/03 – 31/03) avec 30 participants 

 Stage du 29/04 au 3/05 à Angers avec 18 sélectionnés 

 Compétition à Albi du 9 au 12/05 

 

 

COUPE DE France DES LIGUES U15 Filles 

 Création d’une équipe interligue impossible faute du concours des clubs 

 Stages du 22 au 26/04 à Granville et du 7 au 10/07 à Angers 

 Compétition à Angers du 11 au 14/07  

 

 

 

 

 

Bilan réalisé par M.Sauget, R.Gigoux & L.Caufrier       



- Coupe des départements à Dinan-Lehon les 1er et 2 juin : RAS 
 

- Web-confront@tion benjamins à Angers les 29 & 30 juin : Joël confirme que les plaques 
de chronométrage seront installées des 2 côtés et que les systèmes de départ dos seront 
utilisables. 
Une interrogation subsiste quant à la grille de qualification des garçons 1ère année qui 
semble difficile. Etude à faire par Cécile et Séverine. 

 
- Organisation de l’Equipe Technique Interrégionale : la désignation d’un référent 

technique devient indispensable du fait du manque de disponibilité de Cécile. Le bureau 
propose donc le fonctionnement suivant : 

 La Ligue Centre-Val de Loire continue à gérer la partie informatique et 
financière des compétitions de l’interrégion, 

 Chaque ligue devra désigner trois référents techniques 
 Michel provoquera avant mi-juin une réunion en visio des trois référents 

pour : 1/définir la meilleure façon de fonctionner (un référent unique ou 
une référence « tournante ») – 2/les missions de la commission – 3/ établir 
le calendrier sportif 

 Une réunion de la commission sera organisée en présentiel en septembre 
pour définir 1/ les programmes et règlements sportifs – 2/les actions 
interrégionales – 3/les délégués techniques de chaque compétition 

 
 
 

 

 

 

 

La séance est levée à 19 heures 30. 


