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EVOLUTION DES LICENCES PAR
DEPARTEMENT




EVOLUTION DES LICENCES POUR LA REGION
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Collectif Benjamins
e Stage Yaouank, rendez-vous institutionnalisé aux vacances de Toussaint
e Déplacement commun au championnat de France en 2023

Collectif Juniors
e Meeting d’Angers du 13 au 15 octobre 2023 (21 nageurs - 10 clubs)
e Déplacement commun au championnat de France en 25m en 2023 et 50m en 2024
e Participation aussi aux actions du Collectif National pour les nageurs qualifiés aux
championnats de France Elite




Collectif National
e Meeting de Porto du 3 au 6 juin 2022 (11 nageurs - 2 clubs)
e Stage IRNO du lundi 2 au dimanche 8 janvier 2023 a Las Palmas (9 nageurs
- 2 clubs) - Participation financiére
e Stage a La Réunion du lundi 30 octobre au mercredi 8 novembre 2023
(10 nageurs - 2clubs)




Consolidation des deux CAFs Natation Course de Brest et Rennes, avec de
plus en plus de candidatures au fil des années.

Critéres de nombre fixé a 12 nageurs par le PPF

Création du CAF Natation Artistique a Saint-Brieuc, premiére rentrée en
septembre 2023

Soutien financier, matériel et sportif (actions régionales) de la ligue.










Qualification aux championnats de France




Finales aux championnats de France




Podiums aux championnats de France










Classement des clubs dans les 100 au
niveau national
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DANS LES 20 PREMIERS
2020 : CN Brest 17éme
2021 : CN Brest 13éme et CPB Rennes : 19éme
2022 : CN Brest 10éme et CPB Rennes : 20eéme
2023 : CN Brest 7éme et CPB Rennes : 15éme




Les nageurs compétiteurs

BRETAGNE
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STEVEN DEYRES, CN BREST - 2017 (SAISON 2016/17) :

JONATHAN PAROUTY, NAGEURS BIGOUDENS - 2018 (SAISON 2017/18)

THIERRY AUDOURENQ, U QUIMPER N - 2019 (SAISON 2018/19)

GUILLAUME PIERRET, VANNES AN - 2022 (SAISON 2020/2021)

ALEXANDRE CARON, DINAN NS - 2023 (SAISON 2022)

ET POUR LA SAISON 2025....
























2020 2021 2022 2023 2024
Indoor
Engagements 135 40
Journées-étapes
CDB eau libre 9 12 16 16 16
Engagements ,oe
CDB eau libre 2443 2586 3367 3308 3400 (prévision)
N bret d la CBD ;e
S B e 370 517 508 537 550 (prévision)
Clubs BZH eng“abgrt:s alaCDB eau 37 34 37 37 38 (pl‘éViSiOI‘])
Classement BRETAGNE coupe . . . . roe
de France eau libre des régions 3eme 3eme ler 2eme Podium (Prévision) ?
CLUB VAINQUEUR COUPE DE
BRETAGME EAU LIERE AURAY NATATION AURAY NATATION AURAY NATATION AURAY NATATION ?
1ER CLUB BRETON AU
CLASSEMENT NATIONAL EAU CN BREST CN BREST CN BREST CN BREST ?
LIBRE
Journées-étapes nage hivernale 1 1 1 2
Engagements nage hivernale 50 75 137 207
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e Catégories d’ages impactées : Avenirs (1Tans et moins), Jeunes (12 a 15 ans)
avec un arrét des entrainements pendant de longs mois, uhe suspension des
compeétitions et spectacles, des adaptations fédérales et équivalences qui
nN‘'ont pas permis aux nageurs(ses) de maintenir le niveau d’excellence
compatible avec un maintien de |la performance en niveau championnat.

e Il persiste des stigmates de cette crise avec encore aujourd’hui, un faible

taux de représentation des nageurs(ses) bretons de |la catégorie Jeunes au
nhiveau National 2.

e Les catégories Juniors et Séniors restent dans la course par leurs acquis

antérieurs, avec des qualifications aux championnats de France N2, N1 voir
Elite.




Création du Centre d’Accession et de Formation Bretagne (CAF) a la
rentrée de septembre 2023 avec un collectif de 9 nageurs de 2012 a
2010 (St Brieuc et Rennes) en appui du club support du Cercle des
Nageurs de St Brieuc.

Une émergence cette saison de la catégorie Poussines (2015 et apreés)
sur 3 clubs - 19 nageuses, représentées par les clubs de Morlaix, Saint
Brieuc et Vannes ; reflet d’'une volonté de formation du jeune nageur.

Un Collectif Avenir Régional (CAR) regroupement des meilleurs Avenirs
de la Région (30 nageurs licenciés sur 7 clubs bretons) sur 2 temps de
formation encadrés par I'entraineur du CAF, Morgane Adam.

Des temps de formation pour les entraineurs diplomés et bénévoles
soutenus par 'ERFAN Bretagne lors des rencontres CAR et lors d’'un WE
sur le theme des portés, acrobaties, avec Jean Luc Voyeux, entraineur
National de I'Equipe de France Nat Artistique.




e Nouveaux réglements du World Aquatics qui impactent
la discipline internationale et nationale de manieére
significative.

e Un changement dans la maniére d’entrainer, de juger
avec une nécessaire mise a jour des compétences des
entraineurs et des juges. Une implication forte pour les
clubs, quelgque soit le niveau.

e L'expérimentation attendue lors des JO 2024 de Paris,
avant une nouvelle Olympiade..
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En raison des conditions climatiques et le controle de ’eau du bassin par
’ARS certains stages ont dii étre annulés sur les 2 sites (Brignogan/Carnac).

97 enfants ont suivi des séances sur le site. Les stages repartis par groupe d’age
soient 38 enfants de 3/6 ans et 59 enfants de 6/12.




Début de saison le 10 juillet 2023 et fin le 1 septembre. Décalage de la fermeture demandé par le YCC
pour assurer les mouettons le choix fait tardivement ce qui n’apporte aucune visibilité sur cette
derniere semaine.

116 enfants ont suivi des séances sur le site. Les stages repartis par groupe d’age soient 51 enfants de
3/6 ans et 65 enfants de 6/12.

Mise en place d’une estrade en collaboration avec Yacht Club, plus de stabilité pour 'acces au bassin
mobile.

Conclusion : couvrir d’un barnum les bassins mobiles - Cela permettrait d’allonger la période sur
laquelle les bassins pourraient étre actif de mai a septembre, d’augmenter la visibilité du bassin sur le
site de Carnac, d’étre actif malgré les intempéries, de limiter la consommation de chlore car moins d’UV
en contact direct avec 'eau et de sécuriser le bassin.







7 écoles elémentaires ont suivi un cycle de 8 séances d'avril a juin :

e Albert camus
e Stival
e Paul Langevin

e Skol Diwan

e Marcel Collet

e Claude Marquet
e Jules Ferry

Soit 271 enfants
Autres etablissements :
e College Saint Anges (section Triathlon) : 16 lignes

e JASI (lycée et AS) : 38 lignes
e College Romain Rolland : 16 lignes



Groupes :

e As Nouvel Horizon : 10 entrees

e IME Treleau : 16 entrees

e Mairie de Languidic : 27 entrées

e Service Enfance Languidic 12 entrées

e Fondation apprentis d’auteil : 4 entrées
e ARASS Foyer Le Resto : 20 entrees

e Noyal Pontivy Club ado : 9 entrées

e Service jeunesse de Baud : 9 entrées

e Centre de loisirs de Pontivy : 46 entrees
e Centre social de Pontivy : 22 entrées




AURAY NATATION : 48 lignes par heure — 16 créneaux -288 entrées
CNP LOUDEAC : 18lignes par heure — 6 creneaux — 72 entrees
CD22: 64 lignes par heure—28 créneaux—140entrées

CD56 : 2 journées le bassin

CPB RENNES : 50 lignes par heure- 21 créneaux - 105 entrées
CAUDAN NAT :20 lignes par heure — 8 creneaux — 40 entrées
COMBOURG NAT : 30 lignes par heure -17 créneaux - 133 entrées
SNAN : 68 lignes par heure — 26 creneaux — 230 entrees

ERFAN BRETAGNE :18 lignes par heure - 3 créneaux - 60 entrées
CN BREST : Apnée : 9 lignes par heure - 1créneau - 15 entrées
FFESM : 2 journées 3 lignes du bassin

COMITE REG. HANDISPORT: 1 journéee

UGSEL : 1 journee le bassin

SMU MORBIHAN : 50 ligne par heure - 16 créeneaux - 105 entréees
PLOEMEUR NATATION :20 lignes par heure — 8 créeneaux— 40entrees
MAIRIE DE BAUD : 6 lignes par heure - 3 créneaux — 18 entrees




7 semaines de stage de 5 jours chacun
Du 10 juillet au 27 aoiit 2023

e 08 stages ont été réservés
e 85 enfants en ont profite

Juillet :
e Les entrees tickets : 1441 tickets
e Les carnets vendus : 91 carnets (910 tickets)
e Soit un total de 2351 tickets vendus en juillet

Aolit :
e Les entrées tickets : 3562 tickets
e Les carnets vendus: 42 carnets (420 tickets)
e Soit un total de 3982 tickets vendus en ao(t

o Soit 6333 tickets













P APPRENTISSAGE DE LA NATATION :
e enfant sur 7 niveaux
e adulte sur 3 niveaux

P AQUA :

e agquagym

e aquabike

e circuit training

:

D SPECIFICITES :
P NAGEZ FORME SANTE (NFS)

»APNEE
»PALMES

> Lundi Yh—12h 14h — 16h30
NATATION SCOLAIRE - Mardi 2h—12h 14h — 16h30

»APPRENTISSAGE PRIMAIRE

P SURVEILLANCE SECONDAIRE Jeud 7h—12h 14h —16h30
Vendredi 9h - 12h 1 4h — 16h30




»OUVERTURE PUBLIQUE :

e Lundi : 17h30 - 19h

e Mercredi : 9h - 13h & 15h - 19h

e Jeudi : 17h30 - 19h

e Samedi : 9h -12h & 13h30 - 18h30

P CRENEAUX SUPPLEMENTAIRES NAGE LIBRE :
e Mardi : 12h - 13h30 & 16h30 - 20h30
e Vendredi : 12h - 13h30 & 16h30 - 20h30

» LE BIEN-ETRE EST OUVERT SUR LES HEURES
PUBLIQUES ET NAGE LIBRE
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Partenariat avec PLOM

Stretching Postural®

Méthode |ean-Pierre MOREAU

* cours particuliers
e cours collectifs

e a domicile

 en salle
* en entreprise

N
\



Grand public

I N T T

1 & ans

Adulte 37 A€ 3€
Bien-&tre 446€ h€

Baignade + BE F2€ &€

Nage libre
I T T T
12 - 146 ans

Adulte 446€ P5€ 280<

Baignade + BE 72€ 165€ S00€




Activites

N N

1 activite 230¢€ 5o€
2 activités 450€ 160€
3 activites 625€ 220€

Apprentissage natation

T N

Enfant 190< F0€

Adulte 220€ 50€




Locations

T

Bike 30 min 2€
salle de sport 1h 10
salle de sport 2 journge S0E
salle de sport 1 journée 20

Ligue d'eqau 1h 1.5%€



Comparatif 2022-2023 : Aqua

1 activite Aqua 220 +147%
1 activité Aqua 1 trim. 263 320 +35%
2 activite Aqua 1 trim. 18 10 -45%
3 activite Aqua 1 trim. 0 l

I activité Aqua 2 trim. l 11 +1100%
I activité Aqua saison 22 21 -2
2 activite Aqua saison 4 ! +75%
3 activite Aqua saison 0 ]

10 seéances MNES 30 74 +1446%



Comparatif 2022-2023 : Cours de natation

Cours enfant 1 seance +60%
Cours enfant 1 trim. 176 231 +31%
Cours enfant | saison als 113 +33%
Cours adulte 1 seance l 0

Cours adulte 1 tnm. 24 63 +162%
Cours adubte 1 saison 12 10 -17%
JAMN Q2 o] -4.53%

Le 2e trimestre de 'année 2023-2024 commencant début décembre, ces
données sont également prises en compte ici




Comparatif 2022-2023 : Ouverture au public

I entree baignade adulte 2024 2044 +1%
| entrée baignade enfant 2637 2379 -10%
I entrée baignade adulie DH 249 226 -10%
| entrée baignade enfant DH 110 ale -27%
10 entrees baignade adulte 77 73 +23%
10 entrees baignade enfant 82 &Y -16%
Mage libre 10 seances 203 236 -17%
Mage libre 1 trim. 47 33 -30%

Mage libre 1 saison 7 7 -27%



Comparatif 2022-2023 : Ouverture au public

I entree baignade adulte 2024 2044 +1%
| entrée baignade enfant 2637 2379 -10%
I entrée baignade adulie DH 249 226 -10%
| entrée baignade enfant DH 110 ale -27%
10 entrees baignade adulte 77 73 +23%
10 entrees baignade enfant 82 &Y -16%
Mage libre 10 seances 203 236 -17%
Mage libre 1 trim. 47 33 -30%

Mage libre 1 saison 7 7 -27%



Comparatif 2022-2023 : Bien-étre

Activités “m—

1 entrée bien-&tre +144%
10 entrées bien-&tre 37 111 +200%
I entree baignade + BE 457 799 +74%

10 entrees baignade + BE 20 &3 +215%




Fréquentation des groupes adultes au 27/03/2024

Nbre de places Nbre Capacité des 7o remplissage
d’inscrits grnupes

Aquabike 7 6%
Aguagym 150 20 23 o0%
Circuit Training 35 20 13-20 37%
MES 40 18 10-15 45%
Agquaphobie 6 6 & 100%
Apnee 15 6 15 40%
Mage avec palmes 15 J 13 33%
Adulte debutant 10 10 10 100%
Adulte perfectionnement 20 14 10 F0%
Total 330 199 ! 60%

*Attention, tout le monde n’est pas encore inscrit pour le 3e trimestre



Fréquentation des groupes enfants au 19/03/2024

MNbre de places Nbre Capacité des 7o remplissage
d’inscrits grnupes

Jardin aquatique « Foisson /6%
clown »

Debutant 1 « Tortue » 20 4] 10 82%
Debutant 2 « Loutre » 40 25 10 62%
Ferf 1 « Dauphin » 45 30 12 62%
Ferf 2 « Requin » 12 13 12 100%
Debutant ados 10 6 10 60%
Ferf ados 10 & 10 80%
Total 202 148 - /3%

*Attention, tout le monde n’est pas encore inscrit pour le 3e trimestre



Récap et répartition des groupes adultes/enfants

Type d’'adhérents Nbre de places Nbre Nbre de places Répartition
d’inscrits dispo udultes;‘enfunts

Adultes 131

Enfants 202 148 54 43%




P Partenariat pour U’établissement d’un club
P Création de nouveaux groupes (“canetons”, aquaboxing...)
P Développement de notre offre bien-étre (massage,...)

P Développement de notre communication (nouvelles affiches)

P Ouverture du bien-étre sur les temps “nage libre”
P Création d’événements sportifs (apnée, palmes,...)

P Recherche de partenariat
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LA FORMATION EN CHIFFRES
e La formation sur ['olympiade
LES FORMATIONS FEDERALES
e Celles qui existent, celles qui sont mises en place en BZH
LES FORMATIONS D’ETAT
LES FORMATIONS COMPLEMENTAIRES
LA (RE)REORGANISATION DU MSN
LES PROPOSITIONS POUR LES PROCHAINES SAISONS
e Les formations

e L'apprentissage avec la Ligue

e L'apprentissage avec I'INFAN

e Les offres de financement
VENEZ-VOUS FORMER AVEC L'ERFAN BZH



A

Les candidats présents en formation
L’évolution économique



L’évolution des stagiaires

Sur les formations fédérales et d’état

FC des entraineurs
DEJIEPS

BPJEPS

ADN

AA

15 20 25
m2023/24 m2022/23 m2021/22

Pic pour le MSN grace [ /. - <y  ADNpremiere mise en o Pic de demande sur le
I/ aux partenariats avec oeuvre cette saison Stabilite sur les DEJEPS (formation
11 =3

AA Pas de mise en ceuvre BF1 et 2, BPJEPS proposée tous les 2
cette saison ans)

Sport Bretagne et ICARE




L’évolution des recettes / charges
Sur le fonctionnement global de 'ERFAN

Olympiade
€250 000 Bilan positif, sur Uolympiade, de la formation, Le
budget de 'ERFAN se stabilise entre 150 000€ et
200 000€ en fonction de la mise en place du
€200000 DEJEPS ou non.

£150 000 2022 Année de transition

Travail de la répartition des charges et des
recettes de UERFAN sur une année civile, Cela a

€100000 amener un déficit une partie des recettes ayant
éteé attribuées sur 'année 2021

€50000

Les formations fédérales sont calculées au plus
juste pour permettre aux bénévoles de participer
2020 2021 2022 aux formations au cout le plus faible.

e FBFAN DEPENSES s FRFAN RECETTES




CERTIFICATE



Les formations féderales 2024




Nager Forme Santé (NFS)

Obtenir ou maintenir « un capital » santé optimum




A AISANCE
oo A AQUATIQUE

DE LA NATATION

Objectifs :
« Apporter aux nageurs un accompagnement efficace pour continuer a progresser tout au

long de leur pratique. Le dispositif de formation, sur la base de formations en action, s’appuie sur

les 6 niveaux de construction du nageur (modele théorique de fonctionnement du nageur) du
débutant au champion.



Etre offu:lel




NAGEZ @

_— éVE'L AGUATIGUVE
0-3 ANS




Les formations d’Etat

‘ ‘ Les diplomes d’état sont a la charge du ministere en
charge des sports, Ils se divisent en 3 niveaux
Le BPJEPS AAN : le métier de maitre nageur
Le DEJEPS : Le métier d’entraineur
Le DESJEPS : Le métier de directeur technique,
La Ligue de Bretagne de Natation propose :
Le BPJEPS AAN pour les personnes titulaires du
Brevet Fedéral 2.
Le BPJEPS AAN en formation initiale
Le DEJEPS Natation Course (une saison sur deux)

Les dipldmes de secourisme et le BNSSA sont
également proposés




Les formations complémentaires présentent de nombreux avantages
pour les associations mais également une plus value énorme pour les
bénévoles et les salariés qui en bénéficient.

Suivre une formation complémentaire, c’est étre acteur de son
évolution au sein de 'association, faire évoluer ses savoirs et son
savoir-faire, augmenter son employabilité.

La formation permet :

d’acquérir une qualification
de faire évoluer ses compétences
d’étre acteur de son évolution professionnelle
d’acqueérir la reconnaissance de ses compétences
d’améliorer la qualité de ses actions au sein de ['association
d’avoir un regain de motivation
d’améliorer sa capacité d’adaptation
d’améliorer son ouverture aux autres
de diminuer sa résistance au changement
d’avoir davantage confiance en ses capacités




Cette formation s’adresse aux professionnels de la
natation désireux d’acquérir une autre approche de
’eau afin d’amener le bien étre aquatique, la detente
et le plaisir aux personnes ayant des craintes avec le
milieu aquatique.

Cette formation vous apportera les connaissances
nécessaires pour construire des séances permettant
de lutter contre 'apprehension du milieu aquatique

(enfants, adolescents, adultes et séniors.).




Positionnerson bateau au cours
d’une épreuve d’eau libre

Gérer la houle, le vent, les
courants

Récupérer un nageur




(Une nouvelle..)



La réforme du MSN pour 2025

LES BF DISPARAISSENT

Création d’un MSN en Blocs de compétences ;

Les conditions d’entrée changent ;

Des équivalences avec les BF actuels;

Méme volume horaire de formation qu’actuellement

Ce que l'on ne Devenir des BF4 & 5?

. La date ou nous aurons les textes de
connait pas référence

Les équivalences BF - Blocs de
compétences

Ce que CERFAN Des formations permettant de valider des Blocs
de compétences a la place des BF
Bretaghe propose On garde la possibilité de valider sur plusieurs

. années
pOU r la saison Equivalence avec les Diplomes d’état?
prochaine




Les volumes horaires (Prévi)







Les liens formations fédérales et
d’états

Formations Fédérales Formations Fédérales Formations d’Etat

Bénévoles Professionnelles Professionnelles

Reste 1 UC sur 4 a passer DESJEPS

t*b
R
..... »sur 5 a passer e 157'







Les propositions

Pour les prochaines saisons

™1

Accompagnement au
developpement avec
I’ERFAN et la Ligue de BZH

Se tourner
Vers l'avenir

e MSN par bloc

e NFS

e Planification sur l'olympiade
e Formation d’état

e Formation des bénévoles

e Formation continue




Les formations pour la prochaine
olympiade




Mise a disposition de I'apprenti auprés
d’'un club




L’apprentissage
Les formations pro peuvent étre prises en charge dans le
cadre de I'apprentissage







POURQUOISE FORMER AVEC LA
LIGUE DE BRETAGNE DE NATATION?

Pas besoin de passer par Parcour'Sup
| e ReSultat vous est transmis instantanément

Formation orientée vers le métier ' Entraineur / MSN
les objectifs sont définis des le déepart

Iooc./ d'embauche ]
O des stagiaires ayant obtenu un dipléme d'Etat
ERFAN sont en poste

(R

" NATATION

SolutionS trouvées pour s'adapter a vos ContrainteS
personnelles et professionnelles BRETAGNE
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