
  



18  mai  PONTIVY RIVIERE CN PONTIVY 3 km, 1,5 km 

250 m       

22 juin GUERLEDAN 

CHAMPIONNAT BZH 
T.C. sur 5km 

LAC CN PONTIVY 5 km, 2km 

+ autres  hors 
coupe BZH  

29 JUIN  LOCQUIREC MER CN MORLAIX 5 km , 1,6 km  
Relais 4 x 500 m 

30 JUIN  ROSCOFF 

CHAMPIONNAT 

BZH JUNIORS 4 KM 

MER CN MORLAIX 4 km, 2 km 

500 m 

Relais 4 x 500 m 

13 JUILLET  QUIBERON MER QUIBERON ATLANTIQUE 
NATATION 

500 m, 1500 m, 
3000 m 

14 JUILLET  QUIBERON MER QUIBERON ATLANTIQUE 
NATATION  

7,5km  



 

 

 

20 JUILLET ILE TUDY 
CHAMPIONNAT BZH 
MAITRES   3 KM 

MER LES NAGEURS 
BIGOUDENS 

3 km, 7,5 km, 10 km 

500 m 

21 JUILLET ILE TUDY MER LES NAGEURS 
BIGOUDENS 

1,5 km, 5 km, 
Relais : 4 x 500 m 

28 JUILLET CARNAC  MER AURAY 
NATATION 

5 km, 2,5 km,    
 500 m, relais 

8 ET 9 AOUT PARIS SEINE C. I. 
OLYMPIQUE 

10 KM    H et F 

11  AOUT PLOUNEOUR-
BRIGNOGAN-PLAGES 

MER LIGUE DE 
BRETAGNE 
NATATION  

4 km , 2 km  
500 m 

31 AOUT REDON RIVIERE 
 

  

CN PAYS DE 
REDON 

6 km (en ligne)  , 1 km,  
Swim & run,          Tri-Vert 

1
er

 SEPTEMBRE REDON RIVIERE CN PAYS DE 
REDON 

10 km, 2 km,  
500 m, Relais 4 x 500 m 



 

     

8 SEPTEMBRE  TREVOU 
TREGUIGNEC 

MER LANNION NATATION 3 km, 1,5 km    
500 m , relais 
 4 x 250 m 

14  SEPTEMBRE  INZINZAC 
LOCHRIST 

CHAMPIONNAT 

BZH BENJAMINS 
SUR 2 KM 

RIVIERE CAUDAN NATATION 5 km, 2 km 

500 m, relais 

21 ou 22 
SEPTEMBRE 

BRIVE 

Finale CDF 

CDF des régions  

LAC  NOUVELLE 
AQUITAINE 

10 km, 5 km 

28 SEPTEMBRE 

FINALE 

ST MALO MER ST MALO NATATION 10 km, 5 km 

29 SEPTEMBRE 

FINALE 

ST MALO MER ST MALO NATATION 3 km, 1 km 

Relais 4 x 500 m 

     

  


