EAU LIBRE
ASSEMBLEE GENERALE DE LA LIGUE DE BRETAGNE DE NATATION
PONTIVY 26 MARS 2022

La saison 2020/2021 de la discipline « EAU LIBRE » restera marquée par I'influence de la pandémie du covid-19
sur le maintien ou lI'annulation des épreuves sur le territoire national. Notre région n’y a pas échappé avec
I'annulation de 2 épreuves (Vitré, Ploermel). Pour des raisons météorologiques 1 épreuve a été annulée (St
Cast le Guildo) et 2 autres décalées (Concarneau et Carnac). Annulation aussi du record de I’heure programmé
a Coétquidan

FORMATION INITIALE ET CONTINUE DES OFFICIELS

Deux sessions ont été programmeées dans les Cotes d’Armor et le Morbihan. Au total 45 officiels ont été recyclés ou ont
recu la formation initiale. Ces derniers I'ont validée lors des étapes de la Coupe de Bretagne. Un doodle a été mis en
place afin d’aider les organisateurs avec I'aide de leur comité départemental a constituer leur jury. Philippe DORNIC et
Marie Christine BOURSE ont participé aux championnats de France en eau libre comme officiels A "eau libre" en immer-
sion.

CHAMPIONNAT DE FRANCE a GRAVELINES : JUIN 2021

La ligue de Bretagne était représentée par 5 clubs et 6 nageurs

PL NOM PRENOM CLUB TEMPS
25 KM DAMES 4 DORNIC Morgane 1998 CN BREST 5h 36:31.63
5 KM DAMES 6 CABON Lean 2002 CN BREST 1h00:52.78
29 BIHAN Tanya 2004 CN ST BRIEUC 1h07:22.80
31 HEUZE Fanette 2003 UN PLOERMEL 1h07:29.74
45 STRULLU Jade 2007 DOUARNENEZ NAT 1h11:26.53
5 KM MESSIEURS 46 PICHOT Julien 2001 AURAY NATATION 59:46.54
10 KM DAMES 8 DORNIC Morgane 1998 CN BREST 2 h 05:41.42
9 CABON Lean 2002 CN BREST 2 h06:37.27
10 KM MESSIEURS 43 PICHOT Julien 2001 AURAY NATATION 2 h09:54.92

Résultats honorables de nos 2 nageuses brestoises membres du CAF eau libre Bretagne.



COUPE DE FRANCE

La Coupe de France en eau libre s’est déroulée sur le territoire de la métropole de mai a fin septembre avec en
Bretagne : 4 journées de compétition a Quiberon les 17 et 18 juillet et Redon les 28 et 29 aout et des
programmes adaptés a la situation sanitaire. Létape de Vitré a été annulée. Les épreuves quiberonnaises et
redonnaises se situent toujours parmi les plus prisées de I’hexagone.

COUPE DE BRETAGNE

Cette saison, s’est déroulée la septieme édition de la coupe de Bretagne en eau libre. 12 journées de
compétitions au lieu des 15 initialement prévues ont été réalisées avec 21 épreuves programmeées. Trois
nouvelles étapes a Locquirec (CN MORLAIX), a Carnac (AURAY NATATION) et plage de Trestel a Trévou-
Trévignec (LANNION NATATION)

PARTICIPATION COUPE DE BRETAGNE 2021
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ENGAGEMENTS EAU LIBRE COUPE DE BRETAGNE

34 clubs de la ligue ont participé a la coupe de BRETAGNE totalisant 1470 engagements pour 227 nageurs et
290 nageuses. Des nageurs licenciés en dehors de la Bretagne sont venus grossir ces chiffres ainsi que des non-
licenciés principalement sur les épreuves quiberonnaises (EDF Aqua Challenge)



TOP 10 FEMININ DE LA COUPE DE BRETAGNE

Rang NOM - PRENOM CLUB Année
1 BOULANT Marie EN PONTIVY 2004
2  BEDEL Manon DINARD OLYMPIQUE N 2006
3 MALIVET Nolwenn LANNION NATATION 2006
4  LASTENNET Karine DOUARNENEZ NATATION 1972
5 MARECHAL QUEMIN Lucie CERCLE DES NAGEURS ST-BRIEUC 2007
6 HANCOCK Maélle DINAN NATATION SAUVETAGE 2007
7  GARNIER Soline DINAN NATATION SAUVETAGE 2005
8  LE CREFF Camille CN GUINGAMP 2005
9  GAUDAIRE Katy CERCLE DES NAGEURS ST-BRIEUC 1979
10 GAUDAIRE Lou-Ann CERCLE DES NAGEURS ST-BRIEUC 2006

TOP 10 MASCULIN DE LA COUPE DE BRETAGNE

Rang NOM - PRENOM CcLuB Année
1 PICHOT Julien AURAY NATATION 2001
2 LE MAGOUROU Nathan EN PONTIVY 2004
3 LAGADEC Matis LORIENT NATATION 2004
4 LABAT Alan ST-MALO NATATION 2005
5 BOUR Baptiste AURAY NATATION 2004
6  THOMAS Killian AURAY NATATION 2007
7  JACOB Marin AURAY NATATION 2007
8 LUGAND Gaspard DINARD OLYMPIQUE N 2006
9 DUBOS Victor AURAY NATATION 2006
10  CHARPIOT Arthur ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 2003

La coupe de Bretagne « Jeunes » réalisée sur des distances plus courtes a eu également un réel succes chez
les nageurs et nageuses nés en 2008/2009/2010

CLASSEMENT FEMININ JEUNES.TOP 10

NOM PRENOM CLUB

1 BEDEL Emma DINARD OLYMPIQUE N 2008
2 LEROUX Eden DAUPHINS ELORN LANDERNEAU 2010
3 DUPONT Elysa EN PONTIVY 2009
4 BAHEZRE Adéle CN GUINGAMP 2008
5  GARNIER Ameline DINAN NATATION SAUVETAGE 2009
6  vALO Gwladys AURAY NATATION 2009
7 BERTAUX Tony-Alya  CN GUINGAMP 2008
8  RANO Ailis AURAY NATATION 2008
9  Goulx Louise DINARD OLYMPIQUE N 2010
10

GOUIX Margot DINARD OLYMPIQUE N 2008



CLASSEMENT MASCULIN JEUNES.TOP 10

NOM PRENOM CLUB
1 VALO Maxence AURAY NATATION 2008
2 BARREAU-LE SOMMER Rémi AURAY NATATION 2008
3 HANCOCK Malo DINAN NATATION SAUVETAGE 2009
4 JADAUD Raphael DINAN NATATION SAUVETAGE 2009
5  LUGAND Gabriel DINARD OLYMPIQUE N 2008
6  DANILO Lucas C REDON NATATION 2008
7 ROULLE Anatole DINARD OLYMPIQUE N 2009
8 LEROL Paolo AURAY NATATION 2008
9  STIENNE Timothée C REDON NATATION 2008
10 AUFFRET Thomas LANNION NATATION 2008
Un classement spécifique Juniors 1 a été réalisé
Podium féminin

1 BEDEL Manon DINARD ON 2006

2 | MARECHAL QUEMIN Lucie | CN ST BRIEUC | 2007

3 MALIVET Nolwen LANNION Natation | 2006

Podium masculin

1 |Thomas Killian AURAY Natation 2007

2 |JACOB Marin AURAY Natation 2007

3 |LUGAN Gaspard DINARD ON 2006

Classement des clubs ( COUPE DE BRETAGNE)

Participation de 34 clubs de la ligue de Bretagne
AURAY Natation remporte le trophée pour la deuxieme année consécutive devant DINAN NATATION
SAUVETAGE ET I'EN PONTIVY

CL | CLUBS PTS CL |CLUB PTS
1| AURAY NATATION 472 18 | VANNES AGGLO NATATION 35
2 | DINAN NATATION SAUVETAGE | 288 19 | D. ELORN LANDERNEAU 29
3 | EN PONTIVY 210 20 | C PAUL-BERT RENNES 20
4 | DINARD OLYMPIQUE N 144 21| UN PLOERMEL 19
5| LANNION NATATION 114 22 | RENNES NATATION 17
6| CN ST BRIEUC 86 22 | COMBOURG NATATION 17
7 | CN BREST 81 24 | QUIBERON ATL NATATION 16
7 | LORIENT NATATION 81 25| CLUB DE NAT PAIMPOL-GOELO 15
9 | CN FOUGERES 77 26 | PLOEMEUR NATATION 12

10 | CREDON NATATION 76 27 | LES NAGEURS BIGOUDENS 11

11 | CN MORLAIX 75 28 | CAUDAN NATATION 6

12 | DOUARNENEZ NATATION 73 29 | NC QUESTEMBERT 6

13 | CN GUINGAMP 60 30 | CARHAIX NATATION 6

14 | CNP LOUDEAC 51 31| O CLUB CESSON-SEVIGNE 3

15 | CN CONCARNEAU 45 32 | CN VITRE 2

16 | ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE | 43 33| U.S LIFFREENNE NATATION 2

17 | ST-MALO NATATION 36 34 | UNION QUIMPER NATATION 1




CLASSEMENT NATIONAL DES CLUBS

Le classement national des clubs est effectué en tenant compte des classements de chaque nageur sur les
épreuves internationales, ( J.0., Monde, Europe) , sur les championnats de France, les championnats

régionaux, la coupe de France et les coupes régionales :

Dans ce classement national, le podium breton est le suivant.

1er: CN BREST : 18200 pts ( 8eme du classement national )
2éme:  AURAY NATATION 1319 pts ( 34eme du classement national )
3éme: DINANN.S.: 633 pts (40 éme du classement national )

385 clubs frangais sont classés.

CHAMPIONNATS DE BRETAGNE

Cette année, pour la premiere fois des championnats de Bretagne ont été annexés a des étapes de la coupe de
Bretagne, a savoir : les maitres a LOCQUIREC (CN MORLAIX), T.C. a CARNAC (AURAY Natation) , JEUNES a
Trestel ( LANNION Natation ) et Interclubs a REDON. Expérience bénéfique appréciée des nageurs et qui a

permis de booster le nombre des engagements sur ces organisations.

OBSERVATIONS ET SOUHAITS

Sécurité : Prise de conscience réelle des organisateurs qui privilégient les aspects sécuritaires sur leurs
épreuves. Des progrés restent a accomplir. Si le nombre d’embarcations est satisfaisant en regle

générale, leur disposition et leur déplacement sur la course sont a améliorer.

* COVID : mise en place d’un protocole et passe sanitaire sur I'ensemble des épreuves. Difficultés

d’application dans certains lieux.

* |l serait souhaitable pour toutes les étapes avec combi néoprene d’avoir des bonnets numérotés et de

couleur distincte entre filles et gars.

* Officiels : Bonne implication des officiels titulaires et stagiaires. Communication sur site difficile entre

eux. (acquisition de nouveaux talkies- walkies réalisée en 2022)

* Logistique : transfert de I'arche et des bouées d’étape en étape bien coordonné. Attention a leur

manipulation.

* Utilisation d’extranat et de pocket : amélioration de la maitrise des utilisateurs grace au concours

d’Hervé BERVET qui a créé un tuto a l'intention des organisateurs et qui reste disponible.

* Alademande des organisateurs, un drive spécifique a été créé dans lequel I'ensemble des documents

nécessaires a la réalisation d’épreuves « eau libre » ont été classés.

* 3 organisations ont signé la charte de qualité proposé par le CROS Bretagne. Il serait souhaitable qu’un

maximum d’organisateurs adherent a cette charte dans le cadre du développement durable et de |'éco-

responsabilité.

* Quel devenir pour le CAF EAU LIBRE en Bretagne ? (2 nageuses en 2021)

* Participation des nageurs bretons sur des épreuves hors territoire a envisager. (Etapes de la Coupe de
France, Championnat de France, Finale de la coupe de France) pour une confrontation avec les
meilleurs nageurs francais.

REMERCIEMENTS

Un grand merci a tous les acteurs de la discipline : nageurs, coaches, organisateurs dirigeants et officiels qu’ils
soient sur I'eau, sur la terre ferme ou devant leurs ordinateurs. Grace a I'engagement sans faille de tous,
I’édition 2021 de la Coupe de Bretagne a été une réussite. Gageons que celle de 2022 sera encore plus belle !!!

JY ABGRALL



