Meeting Y2 fond et Record de I’heure

Date : Samedi 22 et Dimanche 23 janvier 2022 a Brest
Bassin : 50 m x 6 lignes

e Record de I’heure

Les pré - engagements pour le record de I’heure devront se faire via le bordereau en annexe avant le 18 Janvier . (bordereau
envoyé également par mail aux clubs)

120 nageurs maximum licenciés dans un club de la ligue de Bretagne seront retenus ( 65 messieurs et 55 dames ; proportion enregistrée
lors des éditions précédentes) .

Si le nombre de pré-engagé(e)s est supérieur a 65 messieurs et 55 dames , seront retenus les concurrents dans 1’ordre prioritaire du
classement de la coupe de Bretagne « eau libre 2021 TC » dans les catégories : jeunes, juniors et seniors.

Si le nombre de pré-engagé(e)s est inférieur a 65 messieurs et 55 dames dans les catégories précitées, les nageurs et nageuses maitres

pourront étre engagés afin d’atteindre les plafonds déterminés toujours dans 1’ordre prioritaire du classement de la coupe de Bretagne eau
libre « 2021 »

La composition des séries paraitra sur le site de la ligue le mercredi 19 janvier. Les séries comporteront plusieurs nageurs par couloir. Un
briefing des nageurs sera tenu avant le départ de chaque série.

Samedi 22 janvier — Record de I’heure

Ouverture des portes 13h
Début des épreuves 14h
1ére série : 14h00
5 séries mixtes 2éme série : 15h05

3eme série : 16h10
17h15 : échauffement
4éme série :18h15

5eme série : 19h20

* Récompenses

Une médaille sera remise a chaque nageur et a chaque nageuse ayant nagé la plus longue distance pendant 1 heure dans les

tranches d’ages suivantes : 12 ans, 13 ans, 14 ans, 15 ans, 16 ans, 17 ans, 18 ans et plus et éventuellement Maitres (un tableau des
records sera tenua jour) .

e Officiels

Chaque club devra fournir :1 officiel pour moins de 3 nageurs, 2 officiels entre 3 et 6 nageurs, 3 officiels pour plus de 6 nageurs. En
cas de manquement, les nageurs ne seront pas engagés.

Les officiels devront étre présents jusqu’a la fin de la compétition. Le nom des officiels devra figurer sur la fiche d’engagement.

Chagque officiel devra posséder un chronométre pouvant afficher jusqu’a 60 temps intermédiaires.

Journée demi-fond

Dimanche 23 janvier - journée demi-fond

Ouverture des portes 8h 14h
Début des épreuves 9h 15h
9h : 800m NL dames (4 séries) 15h : 800m NL messieurs (4 séries)

10h : 1500m NL messieurs (4 séries) [15h45 : 1500m NL dames (4 séries)
11h20 : 400m 4N dames (4 séries) [17h15 : 400m 4N messieurs (4 séries)

Engagements extranat du 3 au 18 janvier 2022
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» Récompenses

Les trois premiéres filles et les trois premiers garcons toutes catégories de chaque course
Les trois premiers garcons 16 ans et moins, filles 15 ans et moins de chaque course

Bordereau PRE-ENGAGEMENTS Championnat Bretagne Indoor

RECORD DE L’HEURE | PRE -ENGAGEMENTS JUSQU’AU 18 janvier 2022 23h59
22 JANVIER 2022 3 RECOUVRANCE ( BREST) |
CLUB : | |
NAGEURS : JEUNES JUNIORS, SENIORS
NOM ET PRENOM N°IUF ANNEE SEXE distance |[TARIF
estimée

NAGEURS MAITRES

NOM ET PRENOM N°IUF ANNEE SEXE TARIF
TOTAL
TARIFS
CLUB BRETON
OFFICIELS AVEC 100 % LICENCIES 450€
NOM ET PRENOM N°IUF tarif maitres| 7,00 €
CLUB BRETON
AUTRE o 7€

tarif maitres| 12,00 €

a transmettre a

abgrall.jy@wanadoo.fr distance [la distance estimée sera controlée .
06.11.48.90.07 estimée |Sa vraisemblabilité en comparaison
etala avec les rankings 800/1500

LIGUE DE BRETAGNE DE NATATION sera effectuée

9 rue Léo Lagrange

35131 CHARTRES DE BRETAGNE
com.bretagne.natation@wanadoo.fr
02.99.67.03.58
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