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Natation : a l’abordage des bassins !

Samedi matin, une quaran-
taine d'enfants de 6312 ans
ont recu le dipléme intitulé
“Sauv’Nage”, en présence
Serge Brunet (président de Ia
Ligue de Bretagne de nata-
tion), Laurent Guivarc’h (di-
recteur technique régional),
Jean-Yves Abgrall (membre du
Cercle des nageurs du Pays de
Redon et secrétaire du comité
-départemental), Hannah Wey-
man (co-présidente du club de
natation), Christophe Char-
bonnier (ancien co-président)
et le député Gaél Le Bohec.

DirLOMES A OBTENIR
POUR LES PROCHAINES VACANCES

Pendant les vacances sco-
laires, plusieurs enfants des
guartiers de Bellevue et alen-
tours ont eu une dizaine de
cours d’apprentissage 3 la na-
tation. Certains enfants ont
réussi, et sont repartis avec
cur diplome. Les autres pour-
ront le repasser lors des pro-
chaines vacances scolaires.
Mais dans I'ensemble, tout le
monde avait le sourire.

Cette action est organisée
par le Cercle des nageurs du
®ays de Redon en partenariat
zvec 'OFis, la ville de Redon,
2 Ligue de Bretagne de nata-
1on et la Fédération francaise
ie natation : elle entre dans le
2dre de la politique de 1a ville
t du plan “Egalité et Citoyen-
et€”, mis en place en 2015.

L’Etat a créé ’opération
J'apprends 4 nager”, afin de

permettre Papprentissage de la
natation au plus grand nom-
bre, notamment les popula-
tions les plus fragiles et rési-
dant sur les territoires
carenceés.

L’objectif est de réduire les
inégalités d’acces 2 Ia pratique
sportive, de réduire aussi le dé-
ficit du savoir-nager enregistré
sur le territoire. Tl s a.git aussi
de dispenser un savmr—nager
sécuritaire et écarter le risque
de noyade tout en favorisant
I"acces a toutes les pratiques
aquatiques et nautiques en
toute sécurité, et enfin, de dé-
couvrir les plaisirs de 'eau et
de la natation.

Cette action d’adresse aux
enfants de 6 & 12 ans ne sa-
chant pas nager. L’accent est
mis sur les populations rési-
dant dans les quartiers concer-
nés par la Politique de la Ville
et dans les zones de revitalisa-
tion rurale.

A la fin du stage d’appren-
tissage, les enfants ayant déve-
loppé les compétences néces-
saires sont invités a se
présenter au test du
“Sauv’Nage”.

Le Sauv’Nage étant le pre-
mier test de 'école de natation
francaise mis en place par le
Conseil interfédéral des activi-
tés aquatiques au sein duquel
la Fédération francaise de na-
tation a un role moteur et pri-
mordial, parce qu’elle a ins-
tauré un dispositif formateur
nécessaire pour la mise en
ceuvre de ce Sauv’Nage.
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