
 

Compte Rendu réunion ETR Synchro                                

du mardi 05 juillet 2016 à Saint Brieuc 
 

 

Présentes : Anaïg DUTERTRE, Christèle RANC, Sandy VIGNETTE, Elina LEMICHEL DU ROY, membres ETR et 
Pascale PRIGENT responsable commission synchro. 
Excusé : Serge BRUNET. 
 

Début de la réunion ETR à 18h45, fin à 21h40. 
 
Annexes :  

 Tableau de résultats du niveau synchro « Découverte » par épreuves, mis à jour au 06 mai 2016. 
 Fichier Excel « Classement National des Clubs » avec les dates de compétition pré-définies.  
 Notice d’utilisation CNC 2015-2016. 
 Fiche prévision de la formation du 19 novembre 2016, lors du w-e des Journées d’Automne. 

 

1) BILAN DES DERNIERES COMPETITIONS.      

 

 Fichier récapitulatif du « Synchro Nat » remis à jour par Elina. En annexe, le niveau 

« Découverte » mis à jour avec les résultats ENF3 du 01 mai 2016. 

 En septembre, tous les clubs devront actualiser le listing des nageuses, les nageuses qui arrêtent et 

quittent le club d’appartenance, les nageuses issues des mutations devront être signalé à Elina. 

 Le bilan des N3 Benjamines, compétition ayant eu lieu à Angers les 04 et 05 juin, est plutôt positif.  

Sur 99 nageuses engagées, en Figures Imposées, à noter une troisième place pour Mlle Zoé 

CAMBAUD-PINON de Vannes. 13 nageuses bretonnes sont sur la première moitié du classement, la 

14ème et dernière nageuse se classe 62ème/99. 

 Suite à ces bons résultats, 4 nageuses (2 de Saint-Brieuc et 2 de Vannes) ont été sélectionnées pour le 

stage de détection qui a lieu au CREPS de POITIERS du 5 au 9 Juillet 2016. Participation financière 

du comité de Bretagne à hauteur de 75€ par nageuse. 

 Le bilan des N3 Séniors, compétition ayant eu lieu à Angers les 04 et 05 juin, est sans grande 

surprise. Pas de déception, mais à noter deux niveaux bien distincts. Les nageuses bretonnes ne 

peuvent pas rivaliser. Un manque d’entrainement fait qu’elles ont du mal à tenir le niveau demandé. 

 Le bilan Challenge « Grand Ouest », 2 premières places : en ballet Combiné « Toutes Catégories » 

1ères Brest, en ballet d’équipe « Espoirs » 1ères Vannes. Le reste des ballets bretons ne déméritent 

pas. Attention, engagements sur inter à respecter. Choix des clubs bretons de faire participer ou non 

leurs équipes Benjamines. 

 

2) POINT SUR L’ETI DU 04 JUIN 2016 à ANGERS.       

 

 Colloque lors des Journées d’Automne (19 novembre 2016 dans les PDL). Trois modules sur une 

journée seront mis en place. Un module niveau « Experts » (N3 et plus),  un module niveau 

« Avertis » (Région et N3) et un module pour les dirigeants et bénévoles. Ce dernier étant mis en 

place un an sur deux. Le programme des différents modules est en cours d’élaboration. 



 Le stage « Margaux » du 21 au 27août 2016, est pour l’instant avec un point d’interrogation par 

manque de participantes. Pour l’instant 17 nageuses inscrites, il en faut 23 pour que le stage soit 

viable. Problème du coût 500,00 euros à la charge des familles. 

 Modifications sur les règlements à paraitre, nouvelles Figures Imposées avec la nouvelle olympiade. 

Problème de la date du changement, en cours de saison 2016-2017? 

 Quotas d’engagements pour les ballets « Challenges Grand Ouest » remis en cause par la région 

Normandie. Pas de modifications pour la saison à venir pour notre région car notre règlement sportif 

régional, va dans le même sens que le règlement IRNO. 

 

 

3) CALENDRIER PREVISIONNEL 2016-2017. 

 

 06 novembre 2016 : ENF3 + Synchro « Découverte » à Vannes. 

 11 novembre 2016 : Synchro « Argent » + « Or » à Brest. 

 19 et 20 novembre 2016 : Journées d’automne dans les PDL. 

 11 décembre 2016 : Synchro « Découverte ». 

 18 décembre 2016 : Synchro « Argent » + « Or ». 

 22 janvier 2017 : ENF3 + Synchro « Découverte » à Vannes. 

 29 janvier 2017 : Synchro « Argent » + « Or ». 

 05 mars 2017 : Régionaux « Espoirs » + « Juniors » + « Séniors/Toutes Catégories ». 

 12 mars 2017 : Synchro « Découverte » + « Argent » + « Or » à Brest. 

 18 et 19 mars 2017 : N3 « Juniors » dans les PDL (ordi Breton). 

 29 et 30 avril 2017 : N3 « Espoirs » en Normandie (Caen ?). 

 07 ou 08 mai 2017 : ETR + ENF3 + (Rattrapage) Synchro « Argent » et « Or » (selon besoin suite 

aux résultats du 12 mars). 

 14 mai 2017 : Régionaux « Benjamines » + « Séniors » (solos et duos) + Régionaux « Challenge ». 

 03 et 04 juin 2017 : N3 « Benjamines » + « Séniors/Toutes Catégories » à Tours. 

 10 et 11 juin 2017 : « Challenge Grand Ouest » en Bretagne (Saint-Brieuc ?). 

 

4) CLASSEMENT NATIONAL DES CLUBS. 

 

 En annexe, le fichier Excel avec les dates des compétitions régionales 2015-2016 enregistrées. Ce 

servir de ce fichier, faire une copie en conservant un fichier vierge, bien lire la notice, nouvelle 

version du CNC cette année. 

 Date limite de renvoi à Elina et Pascale pour vérification, avant le 23 juillet 2016. Elina et 

Pascale se chargeront de l’envoi à Marie-Claire DOUET avant le 20 août. Elle-même se 

chargera de l’envoi à la fédé avant le 15 septembre 2016. 

 Les fichiers ne doivent pas être envoyés à M-C DOUET, ni à la fédération ! 

 

 

5) BILAN FORMATION DES OFFICIELS. 

 

 Christèle R. accepte de s’investir dans la formation des officiels JO et D pour la saison 

prochaine. Cette mission, dont Elina à la charge actuellement, ce fera l’an prochain en binôme. 

 Cette saison, validation de 2 juges C (1 de Rennes, 1 de St Brieuc) et validation de 3 juges D (3 

de Brest). 

 



 Point sur les juges opérationnels pour la saison prochaine :  

 Brest  1C + 1D + 3 nouveaux D (+ Léa VDB opérationnelle sur le Synchro Nat mais reste 

encore du jugement de ballets). 

 Lannion 1C + 3D + 1 personne au secrétariat. 

 Rennes 1B + 1C + 1D. 

 Saint Brieuc 2B + 1C + 1D + 1 personne secrétariat. 

 Vannes 1B + 1C + 3D + 1 personne au secrétariat. 

 Demande de recyclage des juges B avec les PDL. Attente de la date. 

 Formation JO + D + C et recyclage JO + D + C, le 16 octobre 2016 à Vannes. 

 Toutes les demandes de formation seront à envoyer à Christelle R. et Elina LDR avant le 10 octobre, 

imprimé disponible page 23 sur la circulaire des officiels. 

 

 

6) QUESTIONS DIVERSES. 

 

 Extranat : Les engagements sur le logiciel seront programmés du dimanche au dimanche pour 

la saison prochaine. 

 Différentes formations proposées par l’ETI à Nantes. Elles sont intéressantes, mais problème 

avec les dates. Il est impossible aux entraineurs de nos clubs de se libérer. 

 Colloque à Paris les 8 et 9 Octobre 2016 : Elina, Sandy, Christèle et Anaïg annoncent 

qu’elles vont se rendre disponible, importance d’y aller avec la nouvelle olympiade. Demande 

d’une participation financière au comité de Bretagne, le véhicule du comité Bretagne pourrait-

il être mis à disposition pour ce déplacement ? 

 Labellisation : Le club de Vannes obtient le label « Développement ». 

Saint Brieuc ne peut pas obtenir le label « Développement », car le label « Formateur » a été 

décerné à la section natation course du CNSB. Possibilité de demander le label « Formateur » ? 

 Mesures d’accompagnement pour les clubs labellisés : Des propositions vont être faites et 

feront l’objet d’un mail pour Mr Serge BRUNET. 

 Besoin de réimprimer des diplômes pour les épreuves du « Synchro Nat ». Demande à faire 

au comité régional à la rentrée. 

 Musique pour les ENF3 : à chercher et à proposer pour la prochaine réunion. 

 

 Prochaine réunion ETR le mercredi 31 aout 2016  à 18h à Loudéac. Réunion élargie avec le club de 

Lannion dès 18h30. Le repas sera pris ensemble au restaurant. 

 

 

 

Compte Rendu rédigé le 07 juillet 2016, par :  

Pascale P., responsable de la commission synchro et Elina LDR., responsable ETR. 


