
                                             

 
 
Plongeon : Championnats de France des Jeunes, Lyon du 13 au 15 février 2015 
 

LES PLONGEURS DU CPB RENNES EN ROUTE 
POUR LES JEUX EUROPEENS DE LA JEUNESSE 

 
 

Avec 2 titres de Champion de France, trois médailles d'argent, une de bronze et des sélections dans toutes 
les équipes de France jeunes, les deux plongeurs du CPB Rennes Plongeon sélectionnés pour les 
Championnats de France des Jeunes aux tremplins de un mètre et de trois mètres, ont particulièrement brillé 
à Lyon les 13, 14 et 15 février. 
 

Les objectifs visés étaient ambitieux et les deux plongeurs bretons engagés lors des différentes épreuves 
nationales dans la fosse à plongeons de Lyon, ont été à la hauteur des espérances. 
 

L'idée était ni plus ni moins de voir Alaïs KALONJI et Timothé DENEUVILLE se qualifier pour les premiers 
Jeux Européens de la Jeunesse à Bakou (Azerbaïdjan) en juin prochain. 
Et la mission est amplement accomplie ! 
 
 

TIMOTHÉ DENEUVILLE IMPÉRIAL 
 

Tout d'abord, il y a l'éclatante démonstration de Timothé DENEUVILLE. Dans sa catégorie d’âge, celle des 
minimes (14 et 15 ans), il survole les évènements dans les deux disciplines du tremplin. A 3 mètres, il 
améliore sa meilleure marque. Avec 458 points, il pulvérise son meilleur total de points. A 1 mètre, il en fait de 
même avec 391 points. De ce fait, il se qualifie pour toutes les équipes de France jeunes (Tournoi des 7 
Nations à Stockhölm fin mars), Meeting international de Dresde fin avril. 
Mais c'est surclassé chez les cadets (16, 17 et 18 ans) que Timothé réalise l'exploit du week-end. En 
terminant deuxième à 1 mètre, il se qualifie pour les Jeux Européens de la Jeunesse et élimine par la même 
occasion le spécialiste du 1 mètre et finaliste des derniers Championnats du Monde juniors (septembre 2014 
à Penza, Russie), le strasbourgeois Gwendal BISCH. Il s'en ait même fallu de 2 points pour qu'il devienne 
Champion de France des cadets devant le lyonnais Alexis JENDARD, 4ème des derniers Championnats 
d'Europe juniors (juillet 2014 à Bergame, Italie). 
En terminant également 3ème du 3 mètres en cadets, Timothé clôture de fort belle manière ces 
Championnats de France des jeunes. 
 

ALAIS KALONJI TOUT EN MAÎTRISE 
 

La deuxième rennaise en lice était la spécialiste du haut vol, Alaïs KALONJI. Mais point de haut vol à Lyon, le week-

end était dédié aux tremplins. Dans des disciplines qui ne sont pas sa spécialité, Alaïs en a profité pour réciter ses 

gammes techniques. 
Elle remporte 2 médailles d'argent. Elle laisse filer de justesse le 1 mètre à la lyonnaise Caroline LECOEUR et le 3 

mètres à la saint-maurienne Maïssam NAGI, sur deux petites fautes. Il n'y a aucune conséquence puisque ces 

performances lui permettent de se qualifier comme son camarade de club Timothé, pour les mêmes équipes de France 

jeunes et également pour les Jeux Européens. 
 

Mais pour Alaïs, 4ème des Jeux Olympiques de la Jeunesse à Nanging en août dernier en haut vol, le gros week-end est à 

venir dans dix jours à Paris. Déjà dans le collectif senior de la discipline, elle tentera de se qualifier à Montreuil et 

l'INSEP (Institut National des Sports, de l'Expertise et de la Performance) pour les Championnats d'Europe seniors qui se 

dérouleront à Rostock (Allemagne, du 9 au 14 juin prochain). 
 

Le rendez-vous est donc déjà pris pour ce moment important et charnière de la saison 2014-2015. 

Quant à Timothé DENEUVILLE, il aura le droit de participer aux Championnats de France juniors et aux Coupes de 

France à un mètre et trois mètres et pourra se frotter aux cadors de la discipline comme le lyonnais Matthieu ROSSET, 

médaille de bronze des derniers Championnats d’Europe à Berlin (août 2014). 
 

 
 

Frédéric PIERRE 

CTS Plongeon 

Responsable Pôle Espoir de plongeon à Rennes 



Championnats de France Hiver Jeunes 2015

Piscine de Vaise - Lyon

vendredi 13 février 2015 ~ dimanche 15 février 2015

LYON

Classements

Rang Points Nom

6.3.2.0

Jeunes - D Poussines Filles - 1 m (**)

1 115,75 Anastacia RYCKEBUSCH (2004) -- CS Val d Oise Montmorency

2 111,70 Lou DAMAISIN (2004) -- VGA Saint-Maur

(3) 109,50 Mia FERRACCI (2006) -- AS Monaco / SUI (invité)

3 103,30 Stella MICHALLET (2004) -- US Ouest Lyonnais Vaugneray

4 94,50 Alissa RYCKEBUSCH (2006) -- CS Val d Oise Montmorency

5 92,75 Mélissandre ABADIE (2006) -- VGA Saint-Maur

Jeunes - C1 Benjamines1 Filles - 1m (**)

(1) 161,50 Mila FAZI (2003) -- AS Monaco / ITA (invité)

1 141,80 Marine ROUSSEL (2003) -- CS Val d Oise Montmorency

2 129,30 Lou DAMAISIN (2004) -- VGA Saint-Maur

(4) 126,50 Mia FERRACCI (2006) -- AS Monaco / SUI (invité)

3 125,85 Anastacia RYCKEBUSCH (2004) -- CS Val d Oise Montmorency

Jeunes - C2 Benjamines2 Filles - 1m (**)

1 228,50 Marie-Emilie THIBAULT (2002) -- Lyon Plongeon Club

(2) 190,90 Aurora KHACHIK (2002) -- AS Monaco / FIN (invité)

(3) 176,95 Mila FAZI (2003) -- AS Monaco / ITA (invité)

2 164,60 Marine ROUSSEL (2003) -- CS Val d Oise Montmorency

3 155,95 Jade NGUYEN (2002) -- Lyon Plongeon Club

4 140,35 Clémentine IMBERTI (2002) -- Olympic Nice Natation

5 138,40 Lou DAMAISIN (2004) -- VGA Saint-Maur

Jeunes - B Minimes Filles - 1 m (**)

1 280,90 Kelyane BIZOT (2001) -- Lyon Plongeon Club

2 267,40 Léa SIEGEL (2000) -- Lyon Plongeon Club

3 260,25 Laurie CURTY (2001) -- Lyon Plongeon Club

4 246,25 Marie-Emilie THIBAULT (2002) -- Lyon Plongeon Club

5 242,55 Margaux FOGHIN (2001) -- Lyon Plongeon Club

6 235,45 Bérénice LAIR (2001) -- VGA Saint-Maur

(7) 223,80 Mila FAZI (2003) -- AS Monaco / ITA (invité)

(8) 209,10 Aurora KHACHIK (2002) -- AS Monaco / FIN (invité)

7 186,05 Floriane TALBOTIER (2001) -- VGA Saint-Maur

8 173,90 Charline PHILLIPE-JANON (2000) -- Lyon Plongeon Club

9 155,85 Louise CHAUDET (2000) -- Lyon Plongeon Club

10 152,65 Hanae LAMBERT (2000) -- VGA Saint-Maur

11 25,20 Sarah BARBIERI (2000) -- Lyon Plongeon Club (abandon)
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Rang Points Nom

Jeunes - A Cadettes Filles - 1 m (**)

1 347,65 Caroline LECOEUR (1999) -- Lyon Plongeon Club

2 344,75 Alaïs KALONJI (1997) -- CPB Rennes

3 333,25 Maïssam NAJI (1997) -- VGA Saint-Maur

4 304,85 Kelyane BIZOT (2001) -- Lyon Plongeon Club

5 296,85 Léa BONNAUD (1999) -- Plongeon Club Strasbourg

6 284,40 Léa SIEGEL (2000) -- Lyon Plongeon Club

7 269,90 Laurie CURTY (2001) -- Lyon Plongeon Club

8 253,95 Marie-Emilie THIBAULT (2002) -- Lyon Plongeon Club

9 246,50 Margaux FOGHIN (2001) -- Lyon Plongeon Club

10 237,90 Bérénice LAIR (2001) -- VGA Saint-Maur

11 224,60 Louise CHAUDET (2000) -- Lyon Plongeon Club

12 185,65 Karla BIZOT (1998) -- Lyon Plongeon Club

Jeunes - D Poussines Filles - 3 m (**)

1 115,60 Stella MICHALLET (2004) -- US Ouest Lyonnais Vaugneray

2 103,95 Anastacia RYCKEBUSCH (2004) -- CS Val d Oise Montmorency

(3) 100,50 Mia FERRACCI (2006) -- AS Monaco / SUI (invité)

Jeunes - C1 Benjamines1 Filles - 3 m (**)

(1) 161,35 Mila FAZI (2003) -- AS Monaco / ITA (invité)

1 123,55 Marine ROUSSEL (2003) -- CS Val d Oise Montmorency

Jeunes - C2 Benjamines2 Filles - 3 m (**)

1 224,90 Marie-Emilie THIBAULT (2002) -- Lyon Plongeon Club

(2) 181,55 Mila FAZI (2003) -- AS Monaco / ITA (invité)

(3) 170,40 Aurora KHACHIK (2002) -- AS Monaco / FIN (invité)

2 167,60 Clémentine IMBERTI (2002) -- Olympic Nice Natation

Jeunes - B Minimes Filles - 3 m (**)

1 308,35 Kelyane BIZOT (2001) -- Lyon Plongeon Club

2 272,00 Léa SIEGEL (2000) -- Lyon Plongeon Club

3 263,40 Laurie CURTY (2001) -- Lyon Plongeon Club

4 258,60 Margaux FOGHIN (2001) -- Lyon Plongeon Club

5 253,45 Marie-Emilie THIBAULT (2002) -- Lyon Plongeon Club

6 224,30 Bérénice LAIR (2001) -- VGA Saint-Maur

7 202,15 Floriane TALBOTIER (2001) -- VGA Saint-Maur

(8) 200,10 Mila FAZI (2003) -- AS Monaco / ITA (invité)

(9) 178,95 Aurora KHACHIK (2002) -- AS Monaco / FIN (invité)

Jeunes - A Cadettes Filles - 3 m (**)

1 370,55 Maïssam NAJI (1997) -- VGA Saint-Maur

2 365,05 Alaïs KALONJI (1997) -- CPB Rennes

3 333,40 Caroline LECOEUR (1999) -- Lyon Plongeon Club

4 317,80 Léa BONNAUD (1999) -- Plongeon Club Strasbourg

5 311,80 Kelyane BIZOT (2001) -- Lyon Plongeon Club

6 298,75 Inès HUMMEL (1999) -- Plongeon Club Strasbourg

7 293,40 Léa SIEGEL (2000) -- Lyon Plongeon Club

8 277,40 Margaux FOGHIN (2001) -- Lyon Plongeon Club

9 272,30 Laurie CURTY (2001) -- Lyon Plongeon Club
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Rang Points Nom

Jeunes - D Poussins Garçons - 1 m (**)

1 191,00 Leyth AGOUN (2005) -- Olympic Nice Natation

2 151,10 Idriss BOUNAB (2004) -- Lyon Plongeon Club

3 132,25 Enzo GONZALÈS (2005) -- Lyon Plongeon Club

4 131,05 Victor TARDIOU (2005) -- US Ouest Lyonnais Vaugneray

5 123,35 Lucas BARBIERI (2005) -- Lyon Plongeon Club

6 103,60 Bastian NOËL (2004) -- US Ouest Lyonnais Vaugneray

Jeunes - C1 Benjamins1 Garçons - 1 m (**)

1 210,30 Leyth AGOUN (2005) -- Olympic Nice Natation

2 154,40 Idriss BOUNAB (2004) -- Lyon Plongeon Club

3 141,95 Lucas BARBIERI (2005) -- Lyon Plongeon Club

4 130,80 Enzo GONZALÈS (2005) -- Lyon Plongeon Club

Jeunes - C2 Benjamins2 Garçons - 1 m (**)

1 285,35 Cyprien MENNECIER (2002) -- Lyon Plongeon Club

2 272,90 Jules BOUYER (2002) -- Lyon Plongeon Club

3 220,20 Leyth AGOUN (2005) -- Olympic Nice Natation

4 218,45 Evan SIESKIND (2002) -- Olympic Nice Natation

5 198,90 Julien PUCHOIS (2002) -- CS Val d Oise Montmorency

6 195,85 Yannis CHOISNARD (2002) -- CS Val d Oise Montmorency

7 142,05 Antoine LARRAT (2002) -- VGA Saint-Maur

Jeunes - B Minimes Garçons - 1 m (**)

1 391,30 Timothé DENEUVILLE (2000) -- CPB Rennes

2 321,55 Cyprien MENNECIER (2002) -- Lyon Plongeon Club

3 272,90 Jules BOUYER (2002) -- Lyon Plongeon Club

4 271,15 Quentin ROUSSEL (2001) -- CS Val d Oise Montmorency

5 249,75 Charles VONESCHEN (2000) -- Olympic Nice Natation

6 225,60 Hichem BOUHERAOUA (2001) -- Olympic Nice Natation

(7) 0,00 Micah STANLEY (2000) -- AS Monaco / GBR (invité) (abandon)

Jeunes - A Cadets Garçons - 1 m (**)

1 431,75 Alexis JANDARD (1997) -- US Ouest Lyonnais Vaugneray

2 428,45 Timothé DENEUVILLE (2000) -- CPB Rennes

3 419,15 Gwendal BISCH (1998) -- Plongeon Club Strasbourg

(4) 369,75 Paulo FERIA-RIOS (1998) -- AS Monaco / MEX (invité)

4 352,80 Cyprien MENNECIER (2002) -- Lyon Plongeon Club

5 352,15 Jules BOUYER (2002) -- Lyon Plongeon Club

(7) 325,05 Ian-Soren CABIOCH (1999) -- AS Monaco / MON (invité)

6 308,70 Loris LEDANOIS (1997) -- AS Monaco

7 296,65 Quentin ROUSSEL (2001) -- CS Val d Oise Montmorency

Jeunes - D Poussins Garçons - 3 m (**)

1 159,60 Leyth AGOUN (2005) -- Olympic Nice Natation

2 135,15 Idriss BOUNAB (2004) -- Lyon Plongeon Club

3 116,10 Enzo GONZALÈS (2005) -- Lyon Plongeon Club

4 101,90 Victor TARDIOU (2005) -- US Ouest Lyonnais Vaugneray

5 89,50 Lucas BARBIERI (2005) -- Lyon Plongeon Club
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Rang Points Nom

Jeunes - C1 Benjamins1 Garçons - 3 m (**)

1 221,65 Leyth AGOUN (2005) -- Olympic Nice Natation

2 162,55 Idriss BOUNAB (2004) -- Lyon Plongeon Club

3 126,15 Enzo GONZALÈS (2005) -- Lyon Plongeon Club

Jeunes - C2 Benjamins2 Garçons - 3 m (**)

1 310,15 Cyprien MENNECIER (2002) -- Lyon Plongeon Club

2 297,05 Jules BOUYER (2002) -- Lyon Plongeon Club

3 215,45 Leyth AGOUN (2005) -- Olympic Nice Natation

4 178,10 Yannis CHOISNARD (2002) -- CS Val d Oise Montmorency

5 177,80 Julien PUCHOIS (2002) -- CS Val d Oise Montmorency

6 175,60 Evan SIESKIND (2002) -- Olympic Nice Natation

Jeunes - B Minimes Garçons - 3 m (**)

1 458,20 Timothé DENEUVILLE (2000) -- CPB Rennes

2 299,90 Charles VONESCHEN (2000) -- Olympic Nice Natation

3 299,45 Jules BOUYER (2002) -- Lyon Plongeon Club

4 293,70 Cyprien MENNECIER (2002) -- Lyon Plongeon Club

5 237,95 Quentin ROUSSEL (2001) -- CS Val d Oise Montmorency

6 205,70 Hichem BOUHERAOUA (2001) -- Olympic Nice Natation

Jeunes - A Cadets Garçons - 3 m (**)

1 515,25 Alexis JANDARD (1997) -- US Ouest Lyonnais Vaugneray

2 504,00 Gwendal BISCH (1998) -- Plongeon Club Strasbourg

3 477,55 Timothé DENEUVILLE (2000) -- CPB Rennes

4 365,45 Ian-Soren CABIOCH (1999) -- AS Monaco / MON

(5) 359,50 Paulo FERIA-RIOS (1998) -- AS Monaco / MEX (invité)

Selec Jeunes - Filles - Synchro 3 m (**)

1 219,03 Léa SIEGEL (2000) + Kelyane BIZOT (2001) -- Lyon Plongeon Club

2 215,37 Margaux FOGHIN (2001) + Laurie CURTY (2001) -- Lyon Plongeon
Club

Selec Jeunes - Garçons - Synchro 3 m (**)

1 225,48 Cyprien MENNECIER (2002) + Jules BOUYER (2002) -- Lyon
Plongeon Club
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