
PROGRAMME MODIFIE LE 1ER FEVRIER 2010 

MEETING REGIONAL QUALIFICATIF OPEN 

DATE : 6 ET 7  FEVRIER 2010 

MEETING  QUALIFICATIF - LABEL REGIONAL  

LIEU :     SAINT BRIEUC                    BASSIN : 50 M X 6 COULOIRS 
 
Ce circuit est réservé aux nageurs(ses) minimes cadets juniors et seniors ayant réalisés UN 
temps de la grille d’accès page 13 du Spécial règlement durant la saison sportive 2009_2010 
OU la saison sportive 2008_2009. 
 
Les benjamines et benjamins ne peuvent pas participer à ce Championnat. 
 

Engagements par Extranat du14 janvier 2010 au 28 janvier 2010      
            
IMPORTANT : Tous les engagements parvenus après cette date ne seront pas pris en 
compte.  
Pour valider les engagements les clubs devront éditer leur bon de commande sur 
Extranat et envoyer le chèque correspondant au comité de Bretagne. 

 

Dans la limite de 3 épreuves par réunion 
 

Classement : Un classement par épreuve individuelle et par catégorie ; Minimes-Cadets- et 
Juniors/Seniors 
 

PROGRAMME DES ÉPREUVES 

Date Samedi 6 FEVRIER 2010 Dimanche 7 FEVRIER 2010 

Ouverture du Bassin 7 H 15 14 H 00 7 H 15 14 H 00 

Officiels 7 H 15 14 H 00 7 H 15 14 H 00 

Début des épreuves 8 H 00 

séries 

14 H 45 

finales 

8 H 00 
séries 

14 H 45 
finales 

Ordre des épreuves  
50 PAP 
50 DOS 
400NL Clst au temps 
100 BRASSE 
200 DOS 
200 4 NAGES 
100 NL 
200 PAP 
 

 
50 PAP (finale M, C,J/S) 
50 DOS (finale M,C,J/S) 
1500 NL Messieurs clst au temps 
100 BRASSE (finale M,C,J/S ) 
200 DOS (finale M,C,J/S ) 
200 4 NAGES (finale M,C,J/S ) 
100 NL (finale M,C,J/S ) 
200 PAP (finale M,C,J/S ) 
 

 
50 BRASSE 
50 NL 
400 4 NAGES Clst au temps 
200 BRASSE 
100 DOS 
200 NL 
100 PAP 

 
50 BRASSE (finale M,C,J/S ) 
50 NL (finale M,C,J/S ) 
800 NL Dames clst au temps 
200 BRASSE (finale M,C,J/S ) 
100 DOS (finale M,C,J/S ) 
200 NL (finale M,C,J/S ) 
100 PAP (finale M,C,J/S ) 
 

1 finale par catégories Minimes, Cadets, Juniors/Seniors 
 

LE COMITE REGIONAL SE RESERVE LE DROIT DE LIMITER LE NOMBRE DE SERIES  
SUR LES 400 NL, 400 4N, 800 NL, 1500 NL 

DROITS D'ENGAGEMENT : 

4 € par épreuve individuelle  

FORFAIT :  

8 € par nageur et par épreuve sans certificat médical ,  après réception des engagements par le comité. 

12 € pour un forfait non déclaré lors de la compétition après le début des épreuves. 

Le certificat médical doit arriver, impérativement dans la semaine qui suit la compétition, au Comité régional. 

OFFICIELS :  

Chaque club ayant plus de cinq nageurs ne présentant pas d'officiel sera pénalisé de 50 € par réunion .  

 

 

 



PROGRAMME MODIFIE LE 1ER FEVRIER 2010 

 

                 
MEETING REGIONAL DE SAINT BRIEUC LES 6 et 7 FEVRIER 2010 

 

 
 

Grille de qualification 
 

  
 

DAMES 
 

TOUT BASSIN 

  

 

50 NL 34.34
100 NL 1.13.20
200 NL 2.34.89
400 NL 5.21.89
800 NL 10.57.99

1500 NL 21.00.36
50 DOS 39.20
100 DOS 1.22.12
200 DOS 2.52.78
50 BRASSE 43.62
100 BRASSE 1.32.66
200 BRASSE 3.15.96
50 PAP 37.00
100 PAP 1.19.64
200 PAP 2.50.31
200 4 NAGES 2.53.68
400 4 NAGES 6.02.81

 

 
 

MESSIEURS 
 

TOUT BASSIN 

  

 

50 NL 30.07
100 NL 1.05.21
200 NL 2.20.52
400 NL 4.55.77
800 NL 10.12.34

1500 NL 19.34.30
50 DOS 35.18
100 DOS 1.14.22
200 DOS 2.38.22
50 BRASSE 38.31
100 BRASSE 1.21.93
200 BRASSE 2.53.65
50 PAP 33.37
100 PAP 1.12.08
200 PAP 2.36.25
200 4 NAGES 2.38.09
400 4 NAGES 5.30.76


	MEETING REGIONAL QUALIFICATIF OPEN
	DATE : 6 ET 7  FEVRIER 2010
	MEETING  QUALIFICATIF - label regional 
	LIEU :     SAINT BRIEUC                    BASSIN : 50 M X 6 COULOIRS

	LE COMITE REGIONAL SE RESERVE LE DROIT DE LIMITER LE NOMBRE DE SERIES 
	SUR LES 400 NL, 400 4N, 800 NL, 1500 NL
	Droits d'engagement :
	Forfait : 
	Officiels : 



