Spécial Reglements BRETAGNE Saison 2009-2010

CHAMPIONNATS REGIONAUX OPEN DES MAITRES

DATE : 14 FEVRIER 2010

COMPETITION DE TYPE « ANIMATION »
LIEU: VANNES BASSIN : 25 M X5 COULOIRS

CATEGORIES D'AGE

Voir page 2

[Engagements par Extranat du 22 janvier 2010 au 05 février 2010}

IMPORTANT : Tous les engagements parvenus aprés cette date ne seront pas pris en compte.
Pour valider les engagements les clubs devront éditer leur bon de commande sur Extranat et
envoyer le cheque correspondant au comité de Bretagne.

CLASSEMENTS

Un classement sera effectué dans chaque catégorie d'age
N.B. Le passage dans la catégorie d’age supérieure s’effectue pour les Maitres avec I'année civile soit le
1% janvier de la saison en cours.

EPREUVES : |Le relais mixte sera obligatoirement composé de 2 garcons et 2 fiIIesl

DROITS D'ENGAGEMENTS :

4 € par épreuve individuelle

8 € par relais

RECOMPENSES :

Responsable : Le Comité Régional
Epreuves individuelles : 1 médaille par épreuve au premier de chaque catégorie d'age.

Relais : 1 trophée al'équipe premiére dans chaque catégorie (Dames, Messieurs, Mixte)

FORFAIT :

8 € par nageur et par épreuve sans certificat médical , aprées réception des engagements par le comité.
12 € pour un forfait non déclaré lors de la compétition aprés le début des épreuves.

Le certificat médical doit arriver impérativement dans la semaine qui suit la compétition au Comité Régional.

OFFICIELS :

Chaque club ayant plus de cing nageurs ne présentant pas d'officiel sera pénalisé de 50 € par réunion .

arena *s*

PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE DE BRETAGNE

24
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PROGRAMME DES EPREUVES

1lére Réunion

2éme Réunion

Ouverture du Bassin 8H 13 H 30
Officiels 8H 13H 30
Début des épreuves 9H 14 H 30

ORDRE

DES

EPREUVES

100m 4 nages dames
100m 4 nages messieurs
50m dos dames

50m dos messieurs

100m brasse dames

100m brasse messieurs
400m nage libre dames
400m nage libre messieurs
50m nage libre dames
50m Nage libre messieurs
100m papillon dames
100m papillon messieurs

relais 4x50m 4 nages dames

200m 4 nages dames
200m 4 nages messieurs
50m brasse dames

50m brasse messieurs
100m nage libre dames
100 m nage libre messieurs
100m dos dames

100m dos messieurs
50m papillon dames
50m papillon messieurs
200m brasse dames
200m brasse messieurs

relais 4x 50m nage libre dames

relais 4x50m 4 nages messieurs relais 4x 50m nage libre messieurs

relais 4x 50 m 4 nages mixte relais 4x 50m nage libre mixte

arena *«*
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