
FINALE REGIONALE DU NATATHLON 
GESTION 
EXTRANAT 

 
Le dimanche 19 juin 2011   ≈  

25 m/6couloirs 

 
Benjamines, benjamins nés en 1998,1999 

(12 et 13 ans)   
LANNION 

(piscine Ti Dour) 
Proposition des engagements : 

Du 26.05.2011 au 09.06.2011 sur ExtraNat.fr  
 

  10.06.2011 Start List 

ENGAGEMENTS : 5 €uros épreuves individuelles  
 
Seules les performances réalisées lors des compétitions qualificatives (les 3 week-ends du Natathlon) seront retenues. Pour les 
épreuves du 400 nl et du 200 4 nages, les temps d’engagements correspondront respectivement  aux points de la table de cotation 
fédérale à ceux réalisés sur les épreuves du 800nl et du 400 4 nages. 
 
Mode de qualification : Seront retenus par rapport au classement national du Natathlon les : 
 

- 42 meilleures filles 98 et 42 meilleurs garçons 98 
- 36 meilleures filles 99 et 36 meilleurs garçons 99 

 
 
RECOMPENSES : 

Responsable - Le Comité Régional 

             1 récompense aux 3 premiers garçons de chaque année d'âge et par épreuve. 

             1 récompense aux 3 premières Filles de chaque année d'âge et par épreuve. 

 

 

                   4 épreuves OBLIGATOIRES et MAXIMUM sur la journée  
 

dimanche 19 juin 2011 
OP : 8h00 – DE : 9h00 

dimanche 19 juin 2011 
OP : 13H30 – DE : 14H30 

 
1. 50 BRASSE DAMES (séries, benjamines) 
2. 50 BRASSE MESSIEURS (séries, benjamins) 
3. 400 NL DAMES (séries, benjamines) 
4. 400 NL MESSIEURS (séries, benjamins) 
5. 50 DOS DAMES (séries, benjamines) 
6. 50 DOS MESSIEURS (séries, benjamins) 

 

 
7. 50 PAP DAMES (séries, benjamines) 
8. 50 PAP MESSIEURS (séries, benjamins) 
9. 200 4 N DAMES (séries, benjamines) 
10. 200 4 N MESSIEURS (séries, benjamins) 
11. 100 NL DAMES (séries, benjamines) 
12. 100 NL MESSIEURS (séries, benjamins) 

 

 
 

 

FORFAIT :  

8 €  par nageur sans certificat médical, après réception des engagements par le comité. 

12 €  pour un forfait non déclaré lors de la compétition après le début des épreuves. 

Le certificat médical doit arriver, impérativement dans la semaine qui suit la compétition, au Comité Régional. 

OFFICIELS :  

Chaque club ayant plus de cinq nageurs ne présentant pas d'officiel sera pénalisé de 50 € par réunion.  
 
 
 
 
 
 
 

 
PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE DE BRETAGNE 

 


	Récompenses :
	OP : 13h30 – DE : 14h30
	Forfait : 
	Officiels : 

