MEETING REGIONAL QUALIFICATIF OPEN

GESTION
EXTRANAT

Du samedi 12 février 2011 au dimanche 13 février 2011 ~
~

50 m/6¢couloirs

o

MINIMES, CADETS, JUNIORS, SENIORS
1997 et avant (14 ans et plus)
(grille page 15)

BREST

PISCINE RECOUVRANCE

Proposition des engagements :
Du 20.01.2011 au 03.02.2011 sur ExtraNat.fr

- 04.02.2011 Start List

ENGAGEMENTS : 5 €uros

Ce circuit est réservé aux nageurs (ses) minimes, cadets, juniors et seniors ayant réalisés 1 temps

de Ila grille d’accés durant la saison 2010_2011.

Les temps d’engagements ne doivent pas dépasser le temps de la grille.

Les nageurs autorisés a participer aux meetings nationaux qualificatifs, les nageurs des collectifs
internationaux et les nageurs de la série Elite ne sont pas autorisés a participer.

Dans la limite de 3 épreuves par réunion

samedi 12 février 2011
OP : 8h00 — DE : 9h00 (SERIES)

samedi 12 février 2011

OP: 14H00 — DE: 14H45 (FINALES)

CoNoGRrWNE

PR
N PO

400 NL DAMES (séries, toutes catégories)

400 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories)
100 BRASSE DAMES (séries, toutes catégories)
100 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories)
200 DOS DAMES (séries, toutes catégories)

200 DOS MESSIEURS (séries, toutes catégories)
200 4 N DAMES (séries, toutes catégories)

200 4 N MESSIEURS (séries, toutes catégories)
100 NL DAMES (séries, toutes catégories)

100 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories)
200 PAP DAMES (séries, toutes catégories)

200 PAP MESSIEURS (séries, toutes catégories)

1500 NL DAMES (séries, toutes catégories)

1500 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories)

100 BRASSE DAMES FINALE C (toutes catégories)

100 BRASSE DAMES FINALE B (toutes catégories)

100 BRASSE DAMES FINALE A (toutes catégories)

100 BRASSE MESSIEURS FINALE C (toutes catégories)
100 BRASSE MESSIEURS FINALE B (toutes catégories)
100 BRASSE MESSIEURS FINALE A (toutes catégories)
200 DOS DAMES FINALE B (toutes catégories)

200 DOS DAMES FINALE A (toutes catégories)

200 DOS MESSIEURS FINALE B (toutes catégories)
200 DOS MESSIEURS FINALE A (toutes catégories)
200 4 N DAMES FINALE B (toutes catégories)

200 4 N DAMES FINALE A (toutes catégories)

200 4 N MESSIEURS FINALE B (toutes catégories)

200 4 N MESSIEURS FINALE A (toutes catégories)

100 NL DAMES FINALE C (toutes catégories)

100 NL DAMES FINALE B (toutes catégories)

100 NL DAMES FINALE A (toutes catégories)

100 NL MESSIEURS FINALE C (toutes catégories)

100 NL MESSIEURS FINALE B (toutes catégories)

100 NL MESSIEURS FINALE A (toutes catégories)

200 PAP DAMES FINALE B (toutes catégories)

200 PAP DAMES FINALE A (toutes catégories)

200 PAP MESSIEURS FINALE B (toutes catégories)
200 PAP MESSIEURS FINALE A (toutes catégories)




dimanche 13 février 2011
OP : 8h00 — DE : 9h00 (SERIES)

dimanche 13 février 2011
OP: 14H00 — DE: 14H45 (FINALES)

400 4 N DAMES (séries, toutes catégories)

400 4 N MESSIEURS (séries, toutes catégories)

200 BRASSE DAMES (séries, toutes catégories)

200 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories)
100 DOS DAMES (séries, toutes catégories)

100 DOS MESSIEURS (séries, toutes catégories)
200 NL DAMES (séries, toutes catégories)

200 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories)

100 PAP DAMES (séries, toutes catégories)

100 PAP MESSIEURS (séries, toutes catégories)

800 NL DAMES (séries, toutes catégories)

800 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories)
200 BRASSE DAMES FINALE B (toutes catégories)
200 BRASSE DAMES FINALE A (toutes catégories)

200 BRASSE MESSIEURS FINALE B (toutes catégories)
200 BRASSE MESSIEURS FINALE A (toutes catégories)

100 DOS DAMES FINALE C (toutes catégories)

100 DOS DAMES FINALE B (toutes catégories)

100 DOS DAMES FINALE A (toutes catégories)

100 DOS MESSIEURS FINALE C (toutes catégories)
100 DOS MESSIEURS FINALE B (toutes catégories)
100 DOS MESSIEURS FINALE A (toutes catégories)
200 NL DAMES FINALE B (toutes catégories)

200 NL DAMES FINALE A (toutes catégories)

200 NL MESSIEURS FINALE B (toutes catégories)
200 NL MESSIEURS FINALE A (toutes catégories)
100 PAP DAMES FINALE C (toutes catégories)

100 PAP DAMES FINALE B (toutes catégories)

100 PAP DAMES FINALE A (toutes catégories)

100 PAP MESSIEURS FINALE C (toutes catégories)
100 PAP MESSIEURS FINALE B (toutes catégories)
100 PAP MESSIEURS FINALE A (toutes catégories)

LE COMITE REGIONAL SE RESERVE LE DROIT DE LIMITER LE NOMBRE DE SERIES

SUR LES 400 NL, 400 4N, 800 NL, 1500 NL ET DE REFUSER DES ENGAGEMENTS AVEC LES

FORFAIT :

TEMPS LIMITES

8 € par nageur et par épreuve sans certificat médical, aprés envoi des engagements.

12 € pour un forfait non déclaré lors de la compétition aprés le début des épreuves.

Le certificat médical doit arriver, impérativement dans la semaine qui suit la compétition, au comité régional.
OFFICIELS :

Chaque club ayant plus de cinq nageurs ne présentant pas d'officiel sera pénalisé d'une amende de

50€/réunion

arenqa *=>

PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE DE BRETAGNE
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