
CALENDRIER
Epreuves de la Coupe de Bretagne eau libre 2020 

 Epreuves  de la Coupe de Bretagne  « toutes catégories » 
les épreuves en gras suivies de l’astérisque * :  Barème A applicable
( voir règlement)

date lieu milieu Organisateur
FFN

distances

16 mai Saint M’ HERVE

LAC

CN VITRE

35

5 KM  *
2 KM
500 m
relais

17 mai PLOERMEL

LAC

UN PLOERMEL

56

3 KM * 
2 KM
1 KM
Relais

12/13/14/15 juin 
pour mémoire 
et incitation
hors C.D.B.

ST RAPHAEL

MER

10 KM, 5 km,
25 km,        relais 
4x1250 m

4 juillet GUERLEDAN

LAC

EN PONTIVY
56

5 KM * 

11 juillet

QUIBERON MER

QUIBERON
 ATLANTIQUE

NATATION 
56

1,5 KM
3 KM *
500 M

12 juillet

QUIBERON MER

QUIBERON
 ATLANTIQUE

NATATION
56

7,5 KM 
10  KM  *

25 juillet CARNAC

MER

AURAY NAT
56

5 KM *
2 KM
500 M



1 août CONCARNEAU

MER

CN Concarneau
29

5 KM *
1,5 KM
500 M et relais

15 août Plounéour  Brignogan
Plages

MER 

NATATION 
BRETAGNE
club de ligue

1650 m contre 
la montre *

16 août Plounéour Brignogan
Plages

MER 

NATATION 
BRETAGNE
club de ligue

500 m 
2 KM                 
4 KM *

22 août Logonna Daoulas MER Dauphins de l 
Elorn Landerneau

29

1,5 KM
3 KM *

29 août REDON
COUPE DE FRANCE

Rivière

CNP REDON

35

500 m
5,5 KM *

30 août REDON
COUPE DE FRANCE

Rivière

CNP REDON

35

10 KM *
2 KM
relais  

5 septembre MORGAT MER ANNPC
29

5 KM *

12 septembre TADEN  DINAN

Rivière

DINAN 
NATATION 
SAUVETAGE

22

5 KM *
1 KM
relais  

13 septembre St Cast le Guildo

MER

DINAN 
NATATION 
SAUVETAGE 

22

10 KM *
3 KM
500 m

19 septembre Inzinzach Lochrist

RIVIERE

COMITE 56 5 KM * 
3 KM
500 m et relais



 Epreuves  de la Coupe de Bretagne  «JEUNES » 
Barème B applicable ( voir règlement )

date lieu milieu Organisateur
FFN

distances

16 mai Saint M’ HERVE

LAC

CN VITRE
35

2 KM

17 mai PLOERMEL

LAC

UN PLOERMEL
56

2 KM

11 juillet

QUIBERON MER

QUIBERON
 ATLANTIQUE

NATATION 
56

1,5 KM

25 juillet CARNAC

MER

AURAY NAT
56

2 KM

1 août CONCARNEAU

MER

CN Concarneau
29 1,5 KM

15 août Plounéour  Brignogan
Plages

MER 

NATATION 
BRETAGNE

1650 m 
contre la 
montre

16 août Plounéour Brignogan
Plages

MER 

NATATION 
BRETAGNE 2 KM           

22 août Logonna-Daoulas MER Dauphins de l 
Elorn Landerneau

29

1,5 KM

30 août REDON
COUPE DE FRANCE

Rivière

CNP REDON
35

2 KM

12 septembre TADEN  DINAN

Riviere

DINAN 
NATATION 
SAUVETAGE

22

1 KM

13 septembre St Cast le Guildo

MER

DINAN 
NATATION 
SAUVETAGE

22

3 KM

19 septembre Inzinzach Lochrist

RIVIERE

COMITE 56 3KM



 

 


